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2024年全国“行走大运河”全民健
身健步走活动即将在镇江京口区举
办，为确保周边道路交通安全畅通，根
据《中华人民共和国道路交通安全法》
第五条和第三十九条规定，在活动举
办期间对周边部分路段实行临时交通
管制，现将有关事项通告如下:

一、管制时间
2024年5月25日上午6时至2024

年5月25日上午11时。
二、管制范围
江滨路(焦山停车场路口至东吴路

口)、东吴路(江滨路口至滨水路口)、滨
水路(东吴路口至东吴胜境牌楼路口)。

三、管制措施
1.江滨路管制路段封闭北侧非机动

车道，由东向西方向行驶的非机动车沿
机动车道内临时设置非机动车道通行。

2.东吴路管制路段封闭东侧半幅
路面，由南向北的机动车禁止车辆通
行，可由江滨路、梦溪路、东吴路绕行，
非机动车正常通行。由北向南的机动
车、非机动车正常通行。

3.滨水路管制路段封闭北侧半幅
车道，由东向西的机动车禁止车辆通
行，可由江滨路、梦溪路、东吴路绕行，
非机动车正常通行。由西向东的机动
车、非机动车正常通行。

4. 请过往车辆及行人自觉遵守
本通告的相关规定，服从交警和交通
管理人员的指挥。违者，将按照道路
交通安全法律法规的有关规定予以
处罚。

特此通告
镇江市公安局交通警察支队

2024年5月17日

关于对江滨路、东吴路、滨水路部分路段
实行临时交通管制的通告

镇公交[2024]47号

京口区开展家风家教
主题宣传月活动

本报讯（刘蕙 栾继业）5月15日，是
第31个国际家庭日，“慧聚‘京’彩，爱润
童心——京口区家风家教主题宣传月”
活动在市红旗小学举行启动仪式。

活动现场，京口区妇联等单位为 11
名结对儿童家长送上了慰问品和爱心联
系卡，向锦绣汉服、一泽共创书馆、象山
社区卫生服务中心“天使家园”、志远艺
术培训、益家乐社会服务中心 5家单位
颁发了“京口区家庭教育指导服务站”铭
牌，还专门邀请家庭教育领域的专家、高
级心理咨询师李红梅老师，以“快乐的密
码”为题，向家长和学生们作了家庭教育
讲座。

据了解，今年以来，京口区妇联以街
道为单位组建了11支爱心妈妈团队，由
结对困境儿童所在社区妇联主席担任团
长，嵌入基层妇联干部（代表）、热心居
民、爱心志愿者、女企业家、爱心老师、爱
心医生等力量，全方位常态化开展结对
帮扶，提供亲情陪伴、圆梦微心愿、过生
日、推荐好书、家教指导及健康咨询等服
务，把小而暖、实而准的关爱做在平常、
抓在平时。

在学校、社区家长学校基础上，京
口区妇联还引导发动更多的社会力量
加入家庭教育支持服务队伍，通过专家
讲座、家长课堂、团体辅导、亲子活动
等，大力普及家庭教育理论知识，不断
提升家庭教育水平，以好家风涵养好民
风、好社风。

下一步，京口区妇联将以“奋进新
征程、共筑家园梦”为主题持续推动家
风家教主题宣传月活动，与相关单位联
合开展“邂逅春夏、幸福联线”婚恋交友
联谊、“爱润童心、成长同行”亲子嘉年
华、“书香育秀”阅读赠书等活动，大力
营造家庭文明新风尚，凝聚推进中国式
现代化建设京口新实践的家庭力量。

全媒体记者 赵静

这是镇江最古老的青檀树。
300多年来，它静静隐匿在南山绿道

的绿化带中，在沧桑风雨中生长至今，苍
劲的根紧抓土地，质朴的年轮中记录了
城市建设的步伐，承载着浓浓的乡情。

要去寻它并不容易。按照在册古
树的登记地址，沿着南山绿道入口处前
行数十米，拨开一片杂乱的竹子，才能
见到这棵被遮挡住的青檀树。向上仰
视，整个树身遒劲刚毅，枝干上的新叶
如墨如盖，羽翼渐丰。

青檀是大麻科、青檀属的高大乔
木，可生长至20余米，也是我国的特有
物种，国家二级保护植物。它雌雄同
体，树形美观，具有极高的观赏价值。
此外，它特殊的枝皮纤维更是制作宣纸
的优质原料。因其材质坚韧、纹理细
密，所以制作而成的纸张薄如蝉翼、抖
似细绸，一直享有“纸中之王”的美誉。

这棵青檀生长的地方，便是镇江人
熟知的健身游览步道。一年四季，无数
市民在这条蜿蜒曲折的步道上吸氧、踏
青、运动、纳凉……

“南山绿道四季景色不同，人气很
旺。每次约上三五朋友来跑跑步、遛遛
娃，身心都很愉悦。”在镇江居住了 40
多年的市民龙媛表示。

2013年2月，南山绿道建设正式启
动，一期工程从南山北入口贯通到西入
口绿道，全长 5.3公里。整个工程历时
9个多月。

随后，在一期工程的基础上，镇江
文旅产业集团和润州区南山街道回龙
社区积极协调，建设了绿道二期工程，
从南山西入口延长至回龙山水库西岸，
形成了首尾衔接的观光带。市民穿过
山林可以直接徒步至回龙山水库，观光
健身的途中再添便利。

与此同时，二期工程还配置了长凳、
休息点、体育设施活动区、路灯照明等。
2016年，南山绿道被国家体育总局、中国
奥委会评为中国体育旅游精品线路，这
也是当年江苏省唯一入选线路。

“在南山绿道建设过程中，我们重
点保留原生树种，尽量不破坏原本的生
态环境。”市绿城园林有限公司技术负
责人张磊告诉记者，他们会定期对绿道
两侧的树木进行病虫害防治，针对不同
树木的生长情况定制养护方案。

如今，南山绿道已成为市民和游客
吸氧迈步、运动健身的首选。绿道入口
的青檀枝干直擎青天，迸发出同样旺盛
的生命活力，也让整个城市山林多了一
丝厚重的文化属性。

青檀擎天 绿道蜿蜒

本报讯（孙承霖 翟进）5月15日，江
苏大学文心书院、静湖书院组织“行走的
思政课堂之清廉润心，党建育人”活动，
数十名师生在金山相关实境教学点感悟
初心，在探寻历史文化中凝聚力量。

在镇江市党风廉政教育基地——王
仁堪纪念馆里，师生们仔细了解王仁堪
的生平事迹以及他在镇江的勤政、廉政、
实政案例，“为民爱民亲民伟绩丰功垂青
史，廉政勤政实政高风亮节启后人”正是
王仁堪为官风范的高度概括。江苏大学
物理学（师范）专业黄诗程同学表示，王
仁堪教育出徐世昌、梁启超这样的优秀
学生，从他身上感受到榜样的力量。

在芙蓉楼“冰心讲堂”，江苏大学文
心书院党总支书记吴立平以“跟着诗词
游镇江”为主题，采取互动的形式，与师
生们分享了入选部编中小学语文教材
的 6首镇江诗词，让大家品味镇江，爱
上“第二故乡”。静湖书院党总支书记
王彦带领师生党员重温入党誓词，砥砺
前进初心，进一步增强师生党员的责任
感、光荣感和使命感。

据介绍，江苏大学今后将持续扎实
开展“行走的思政课堂”系列主题教育，
帮助学生厚植爱国爱党爱乡情怀，践行
新时代大思政理念，为学生提供更加生
动丰富的学习体验。

清廉润心 党建育人

本报讯（刘洋 凤春 滕庆海）春城
五月天，醉美桑果园。有着种植桑葚传
统的句容市茅山镇又到了桑葚收获
季。近年来，该镇积极引进新品种新技
术，桑葚种植面积达 5000亩，品种数量
已经扩大到“香金葚”“白珍珠”等 11
个。通过延链强链，开发出紫酒、桑叶
茶、桑葚饮品等多种产品，同时延伸出
旅游、林下经济等发展模式，走出一条
多业并举的“经桑”之路。

不久前，茅山镇桑葚种植核心区丁
家边村的菌菇卖得特别红火。原来，该
村桑农利用桑树枝做原料，林下套种菌
菇，获得了良好的收益。

每年冬管结束后，一亩地桑树林能
剪出废弃枝条达500公斤。过去，处理这
些废桑枝条曾是种植户的“烦心事”，基本
靠室外自然降解。如果桑树害虫虫卵在
废弃桑枝越冬，来年还会加重桑树病虫害
的发生。如今，这些“累赘”化身为宝，还

为食用菌找到了好“食材”，达到了循环利
用、节能生态、互补增效的目的。

“桑枝富含多种天然生物碱等营养
物质，用桑枝屑做原料培育出来的菌菇
长势好，收益自然也不错。”茅山镇丁家
边村党总支书记徐涛说，去年 10月中
旬，村里利用大棚的树下空间，套种了4
亩食用菌，以大球盖菇、榆黄菇品种为
主。去年12月中旬起，首茬菇陆续进入
收获期，半个月采摘菌菇超过 1000公
斤，基本销往周边农贸市场、餐饮店。
采摘期能持续3-4个月，随后，5月份桑
果进入采摘期，农产品销售无缝衔接。
一亩地能长出约2500公斤菌菇，日常售
价每公斤14-16元。

为进一步做大桑葚产业，助力果农
增收致富，茅山镇推出“合作社+企业+
农户”的运营模式，合作社通过统一管
理、统一包装、统一标准来帮助果农销
售。去年，合作社引进了一套桑叶破壁

设备，开发桑叶茶、桑叶面条、桑葚干等
深加工产品，形成了一条树上树下综合
利用的“桑葚产业链”。

“一般来说，霜后的桑叶具有很好
的药用价值。我们这套设备的技术就
是模拟霜后的桑叶，把桑叶细胞壁打
开，把里面的营养物质释放出来做袋泡
茶，帮助果农不仅在鲜食鲜果上得到收
益，通过桑的衍生产品也能得到一部分
收入。”徐涛说。

“90后”的“桑果妹”任潘告诉记者，
她家种植了8亩果桑，除了供游客采摘，
还对桑果进行衍生加工，做成桑果干、
桑叶茶等，通过电商销售，一年的收入
有50多万元。

丁家边村还把桑葚产业延伸至农
旅融合。耗时 2年建造的 60亩桑葚种
植示范区，其中不仅设有田间课堂，还
打造了高标准大棚、精品采摘园和桑文
化展示馆，向普通种植户推广标准桑田

种植样板的同时，通过发展精品桑葚采
摘园，吸引更多游客前来采摘、游玩。

今年，丁家边村结合农村人居环境
整治工作，重点对主干道和河塘等公共
区域进行治理，对村民房屋墙面进行彩
绘出新。在村两委的带动下，越来越多
的村民加入进来，共同建设美丽乡村，迎
接八方来客。刚刚过去的“五一”假期，
全村接待游客2万多人次。村民石建仁
说，现在游客逐渐增多，要努力把环境打
造得更好，近期他准备开发一些有特色
的小吃招待游客，争取在旅游上多挣钱。

围绕桑葚产业的发展，丁家边村着
力在桑葚地周边发展民宿和农家乐，让
喜欢桑葚的旅客留下来、还想来，进一
步增加农民收入，推动农旅融合发展。

茅山镇相关负责人表示，接下来将
举办桑葚节、南山集市、自驾游等一系列
丰富多彩的活动，让更多人来到乡村、走
进果园，品味初夏时节桑葚的甜蜜。

桑葚果长成甜蜜“产业链”
茅山镇走出多业发展“经桑”路

5 月 16 日，镇江经开
区丁卯街道潘宗社区联合
博事达律师事务所走进四
和苑小区，开展“学民法典
规范‘家风家训’用‘枫桥
经验’推进源头治理”宣讲
活动，通过面对面交流，零
距离普法，让法律知识走
进千家万户，让法律制度
与公序良俗凝聚合力，让
每一个“小家”与“千万家”
同频共振，弘扬正气。

陆雅 马镇丹 摄影报道

本报讯（单杉 杨越）5月 19日是
第14个中国旅游日，今年的活动主题
为“畅游中国，幸福生活”。本周末，
我市三山、南山景区将推出一系列丰
富多彩的活动，包括“金山缘起”沉浸
式演绎、《刘备招亲》实景演出、非遗
体验等活动，以此营造浓厚热烈的旅
游日氛围，带给市民及游客精彩纷呈
的视听盛宴。

“‘五一’期间，景区精彩的节庆
活动让游客印象深刻，同时也有市
民反映，为了将景区‘让给’外地游
客，本地市民没有机会一饱眼福，

‘中国旅游日’推出的演出活动，也
是为了弥补这一遗憾。”镇江文旅集
团相关工作人员告诉记者，通过演
出与活动，景区将重现节日期间的

欢乐与热闹。
5 月 19 日 11 时和 13 时，金山景

区主干道泽心坊商业街镇江·南京设
计廊金山店前，将上演“金山缘起”沉
浸式演绎，每场 15分钟，以古典舞和
现代舞的融合创作，深情演绎金山悠
久的历史文化和人文魅力。

5 月 18 日至 19 日每天 10 时至
16 时，焦山景区枫杨广场上则会有
专业人员为游览者进行拓片、漆扇
非遗作品制作展示。市民和游客
还可通过选购，亲自参与制作，感
受传统艺术的魅力，体验非遗文化
内涵。 5 月 19 日 10 时至 16 时，焦
山景区还将不定时开展国风巡游
及 对 诗 活 动 ，大 家 可 偶 遇 古 装 演
员，对诗赢奖品。

5 月 18 日至 19 日 14 时，省非遗
扬州评话传承人黄俊章将在北固山
景区甘露书场现场演绎《甘露寺刘备
招亲》选段。在此期间，景区还有互
动活动，演员盛装出场，采用吟对诗
词、趣味答题、赠送礼品、合影拍照等
形式与游客现场互动。5月 19日 14
时，北固山景区甘露流芳广场将上演

《刘备招亲》实景演出，再现当年刘备
迎娶孙尚香的故事情节和婚礼盛典，
游览者可参与其中，亲身感受和体验
北固山三国文化魅力。

5月 19日 9时至 11时，南山景区
则将开展“畅游南山，‘景’‘警’相伴”
主题活动，游览者现场不仅可以了解
法制、反诈方面的知识，还可参与学
习应急救援技巧，赢取精美小礼品。

景区推出系列多彩活动
迎接“中国旅游日”来临

5 月 16 日，在第 34 个全
国助残日即将来临之际，丹徒
区乐健义工服务中心组织开
展“茉莉芬芳情暖镇江 守望
健康”系列活动。服务中心邀
请了医生作夏季心血管疾病
的预防及安全用药知识讲座，
现场为服务对象测量血压和
血糖，残疾人赵寿福代表全体
服务对象在会上发言，表示要
以积极的心态和微薄的力量
回报社会，感恩党和政府对他
们的关怀。志愿者为服务对
象发放了惠残助残画册以及
夏令用品。

仲兆平 马二毛 摄影报道

1.青檀是钙质土壤的指示植物，也是中国特有的纤维树种，
具有良好的生态效益、社会效益、经济效益和科学研究价值。因
为春暖之后，青檀的表皮呈暗青绿色，因而得名“青檀”。

2.佛教生来就带有檀香的味道，佛寺有时被称之为“旃檀之
林”，但注意区分的是：檀香并不是由青檀所制，佛教中的檀指檀
香木，和青檀不是一属。
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浓情助残暖民心
实际行动显担当


