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本报讯（记者 朱秋霞）“奶奶，身上
痒不痒，我们今天来帮你洗澡。”“奶奶，
咱们先量个血压好不好？”洗澡对普通
人来说是一件家常小事，但对上了年纪
的老人，尤其是居家失能老人可不简
单。6月 15日，105岁的张舒南奶奶就
在护士和助浴师的帮助下舒舒服服洗
了个热水澡，而这也是张奶奶近1年多
来第一次真正洗澡。

2021年9月，家住山门口街的张奶
奶因一次意外摔伤，导致行动不便。“快
两年的时间了，去年的时候我帮她洗过
一次，其余时候都是帮她擦一下，实在
太不方便了。”张奶奶的女儿王女士也
已经七十有余，平时主要是由她来照顾
张奶奶，日常生活还没有什么问题，但
是洗澡着实是个难题。

相关调查发现，大部分失能卧床老

人一年也洗不上几次澡，“洗澡难”成为
这类家庭的烦心事。如何帮助失能老
人维持舒适体面的晚年生活？润州、京
口两地民政部门联合福寿康智慧医疗
养老服务（上海）有限公司推出了“‘澡’
回幸福”失能卧床人群公益助浴活动，
从 2023年 6月至 9月，每个月为润州、
京口辖区内的20位失能卧床人群提供
专业的上门助浴服务1次。

6月15日下午，记者在张奶奶家看
到，护士和助浴师上门后，首先进行自
身消毒，护士为老人耐心测量血压、心
率等健康指标。两位助浴师现场分
工合作，一个搭设备，一个测室温、调水
温……随后，助浴师用轮椅推着张奶奶
并将奶奶抱到已经平铺在床上的充气
浴盆上，为她戴上耳机。在舒缓的音乐
声中，充气浴盆慢慢充好了气，放上温

度适宜的热水，助浴师一边与奶奶交
流，一边开始为奶奶洗澡。

江苏福寿康运营总监、镇江地区运
营负责人周敏介绍，一般为一名老人洗
澡需要 2-3名工作人员，其中包括 1名
护士，全程进行健康监测。“一般为老人
洗澡的时间为 20分钟，主要是从老人
的身体状况考虑。之前准备时间，之后
善后时间，全程约需1.5至2个小时，对
于部分家中没有热水器的老人，时间更
长，需要提前安排助浴师上门准备热
水。”周敏说，洗完澡后，助浴师们还会
帮老人更换衣服，修剪指甲。一系列专
业操作下来，不仅老人洗得干净、舒适，
家属也很省心。

“这样的公益活动真的很好，之前
只能帮她擦洗一下，助浴师比我原来想
象的更专业，老人也很开心，真的好。”

王女士开心地说。
当前，随着人口老龄化程度进一步

加深，失能失智老人数量也正逐年攀
升，专业化的助浴、助医、助餐等居家上
门服务成为很多老人的迫切需求。

“从已经开展的服务来看，上门助
浴不仅帮老人清洁身体，还能给特殊老
人带来心理上的慰藉。”周敏说，上门助
浴前，助浴师一般都会事先给老人家属
打电话，除了询问老人的身体情况外，
还会着重了解老人平时感兴趣的话题
以及最近关注的事情。“我们在助浴时
会持续关注老人的身体状态和心理状
态，大多数老人长期居家都比较孤独，
其实很喜欢和人交流。助浴师一边为
老人洗澡一边聊天，让老人在闲谈中逐
渐放松，顺利完成洗浴过程。洗完后我
们还会根据老人需要抹上润肤露、按摩

身体。”
润州区民政局养老服务科负责人

林琳介绍，民政部门在调研居家养老上
门服务时，发现失能老人“洗澡难”成为
原居养老的急难问题，不少老人及家属
希望得到逐步解决。“以前在居家养老
上门服务中也有助浴服务，有的是助老
员陪老人去浴室洗澡，但是年纪大的老
人，一般浴室不给进；有的是老人到日
间照料中心洗澡，相对比较麻烦，尤其
是对于失能老人来说，更是不方便。”林
琳说，润州区民政局联合公益组织为失
能卧床老人提供上门助浴活动只是一
个开始，今后将整合有效资源，全面提
高养老服务水平，并在各个社区广泛宣
传，让半失能、失能老人不再为洗澡发
愁，解决更多老年人“洗澡难”问题，让
老年人“澡”回幸福，“澡”回尊严。

本报通讯员 李长兴 李富佳
本报记者 潘宇琴

架起设备、放置水平仪、打开激光、测
量机床定位精度……6月6日，江苏省航空
航天新材料产业计量测试中心（以下简称
计量中心）工程师陈秋天在镇江新区航天
海鹰（镇江）特种材料有限公司生产厂区
内，熟练地为企业生产设备进行精度检
测，“在航空航天领域，即便是一个小小的
零部件，都需要符合极为苛刻的精度要
求，像五坐标机床这样的大型生产设备，
我们会定期上门服务为其‘体检’，通过一
到两天的时间，来对其七个轴坐标分别进
行3次测量，以校准它的精度。”

作为C919国产大飞机体结构供应
商之一，航天海鹰承担了后机身前段、
后机身后段、副翼和垂尾复合材料零件
的研制任务。“航空领域的产品生产不
是好与坏的问题，是生与死的问题，面
临着生产任务重、精度要求高的生产要
求，机器如果不定期进行检测，很可能
会使生产的产品达不到安装生产标准，
导致合格率降低，生产成本也会上升。”

航天海鹰理化计量中心主管田杨介绍，
除了五坐标机床，计量中心还定期上门
为企业大型随形C扫描设备、自动裁布
机等不宜搬运的器具进行精度“体检”，
其余体积较小的2000多台（套）的小型
计量器具定期送往计量中心验证几何
尺寸及几何公差，企业所有计量器具每
半年完成一次精度“体检”。

“为了严格把控设备的检测结果，
整个检测实验室的温度都会稳定控制
在20℃左右，并且在每一次的产品检测
前，我们都会对设备的精度进行调整

‘归零’，以确保检测的结果精准可靠。”
在计量中心检测实验室内，长度检测部
工程师朱蒙蒙正调试三坐标测量机，为
航空制造企业的多个计量器具进行“体
检”，“这台设备检测误差可以控制在1
微米内，它的精度类似于人类头发丝二
十分之一的粗细。”

今年4月，江苏省航空航天新材料产
业计量测试中心落户镇江新区中瑞生态
产业园，建设单位为镇江市计量检定测
试中心，该中心紧扣促进、引领航空产业
发展的战略定位，围绕“全产业链、全溯

源链、全寿命周期、前瞻性”的总体要求，
以航空航天新材料产业需求为导向，以
计量测试技术和计量科技创新为主要手
段，为企业提供一系列测试、检测、培训
等服务，全力打造了江苏省航空航天新
材料领域计量公共服务平台。

作为镇江“四群八链”之一航空航
天产业链目前在新区已经集聚了包括
航发优材（镇江）高温合金有限公司、航
天海鹰（镇江）特种材料有限公司、菲舍
尔航空部件（镇江）有限公司、江苏美龙
航空部件有限公司、江苏三明航空电器
有限公司在内的一大批航空航天企业，
同时作为配套建设了水陆两用的大路
通用机场。“我们针对航空航天新材料
产业的测试需求，开展落地服务过程中
还集中投入了2100万元用于新购重大
设备21台（套），引进了一批国际一流、
国内领先的重大关键仪器装备，助力企
业提升生产精度。”市计量检定测试中
心长度检测部部长田慧娟介绍。

目前，市计量检定测试中心已有三
坐标测量机、流量计、直读光谱机、碳硫
分析仪等多种大型计量检测设备，每年

服务新区企业近千家，占全年服务企业
总数的23%，服务行业不仅涵盖航空航
天产业，还延伸至化工新材料产业、新
能源产业、再生医学产业以及港口物
流、机车制造业等多个领域，年检测约
两万余次。新建成的江苏省航空航天新

材料产业计量测试中心将践行“开放共
享、协同融合”的工作理念，发挥计量的
基础支撑和保障作用，积极参与“产学
研”合作，以“微米计量”提供精准服务，
助推新区航空制造、镇江“四群八链”产
业高质量发展。

本报讯（方芳）近日，丁岗镇新茂社
区少年模拟法庭走进新茂社区，来自新
茂社区的 4名小学生分别担任庭长、书
记员、诉讼代理人等角色，模拟审理一起
校园推搡打闹事件（见图 方芳 摄）。

本次模拟法庭的案例是原、被告在
借用电子玩具时发生肢体接触，被告因
遭到拒绝数次推搡原告，并将原告推倒
在地，致原告受伤。庭审现场，首先由代
理人向法庭介绍基本信息，再由原告陈
述诉讼请求、事实及理由，并就事实部分
举证，再由被告质证，随后审判员组织双
方对损失部分进行举证。法庭调查结
束，进入了最精彩的法庭辩论，原、被告
诉讼代理人双方从情、理、法方面入手，
逻辑缜密、丝丝入扣、扣人心弦，气氛一
度很胶着，关键时刻原告方申请一名关
键证人出庭，扭转了整体局势，最终经合
议庭评议，判处被告于判决生效之日起
十日内赔偿原告各项损失8300元，驳回
原告的其他诉讼请求，案件受理费 300
元，由原、被告各半负担。

参加活动的小小庭长汤镇宇认为，
看似普通的案例，却是在校园生活中经
常发生的，一定要知法、学法、懂法，自身
要做到遵纪守法，更要学会用法律武器
保护自己。

本次活动是新茂社区整合辖区共建
单位资源，通过让未成年人亲身参与模
拟法庭审理，通过沉浸式的体验、真实性
的案例、专业化的程序，让各位未成年人
身临其境地感受到真正的庭审，真实感
受到法律的威严，打破了以往较为单一
的普法宣传形式，更加激发了未成年人
学法热情，增强了法治观念。

本报讯（严文娣）近日，接大路镇小
港村龚家甸信息员反映，小港村辖区范
围内有不法人员进行非法推销活动，虚
假宣传保健品功效、诱导老年人购买产
品。小港村立即响应并及时上报公安等
相关部门，对不法组织和人员进行取缔
处置，维护了人民群众的财产安全，形成
了“人人知晓、全民反诈”的良好局面。

为进一步防范治理电信网络新型诈
骗，提升人民群众防骗识骗意识，全面维
护老年人合法权益，近日，大路镇平安办
联合大路派出所共同开展以“坚决打击
整治养老诈骗，让老年人老有所养，老有
所安”为主题的广场宣传活动（见图 严
文娣 摄）。

活动现场，社区民警、网格员、村干

部通过发放宣传单，引导下载“国家反诈
中心”APP，面对面讲解等多种形式，向
现场群众宣传讲解如何识别养老诈骗常
见套路、养老诈骗典型案例等相关知识，
深刻揭露新型电信诈骗犯罪手法、表现
形式和严重危害。重点介绍老年人易上
当受骗的食品、保健品、医疗器材等领域
的欺诈和虚假宣传惯用套路，叮嘱广大
群众特别是老年人群体如遇到可疑情
况，应多和子女商量或立即报警，帮助大
路镇居民提升自我防范意识，主动打击
养老诈骗。

此次打击整治养老诈骗宣传活动的
开展，有效提高人民群众参与打击养老
诈骗的积极性与主动性，切实增强老年
人识骗防骗拒骗能力。

中考期间气温较舒适
最高气温均在30℃以下

本报讯（记者 朱浩）6月15日，我市
晴到少云，最高气温 34.8℃，体感闷热，
日照强烈。在这样的温度环境里，比较
容易滋生有害人体肠胃的病菌和微生
物，所以市民朋友要注意预防肠胃道疾
病。气象资料显示，18日—19日将有一
次较明显降雨过程，受降雨影响，最高气
温降至30℃以下。

根据最新气象资料分析，我市今年
中考期间，在17日夜里到19日有一次明
显降水过程，过程雨量可达中到大雨。
中考期间气温总体较为舒适，最高气温
均维持在30℃以下。

我市未来十天，18 日至 20 日为阴
雨天气，其余时段以晴或多云天气为
主。气温方面，18日前最高气温 30℃到
35℃，最低气温 20℃到 23℃,18 日后受
降水影响，气温有所回落，20日后再次
回升。

本报讯（孙晨飞 袁雪 润轩）6月15
日，润州区和平路街道牌湾社区组织辖
区内老党员们，开展了以“迎端午送清
风 莲花香囊传廉情”为主题的端午节廉
政宣传活动，给传统节日注入新时代的
廉政元素，营造社区崇廉尚廉守廉清廉
的文化氛围。

活动现场，老党员们忙得不亦乐
乎，大家穿针引线，一边缝针，一边讨论
如何更好更快地缝制香囊，不一会儿一

个个香囊雏形就跃入眼帘。老党员们
往香囊里装入艾叶、丁香、白芷、藿香等
具有不同功效的中药，一个个立体饱满
又精致的莲花香囊就制作完成了。老
党员们表示，香囊有防病驱虫的功效，
挂在家中时时提醒他们要诚实做人、廉
洁做事。

牌湾社区负责人表示，通过此类活
动，在社区营造了风清气正的廉洁文化
氛围，筑牢家庭廉洁防线。

本报讯（单杉 杨越）在金山遇到白
娘子、许仙、苏轼、屈原……这听起来是
不是非常不可思议？今年端午，这一切将
在金山景区实现。6月22日，镇江文化旅
游产业集团将在金山景区举办“穿越快
闪秀”活动，带大家一秒“穿越”，与“大
咖”面对面。

不知何时起，国潮风愈刮愈烈，传统
文化也渐渐在年轻人中盛行。记者从镇江
文旅集团了解到，今年端午节，文旅集团

将推出沉浸式互动演出，《千年等一回》
《失恋阵线联盟》《飞天》等经典歌曲串联
再加上专业舞蹈演员的精彩演绎，将带来
一场传统与流行文化的精彩碰撞。

两场快闪节目中，传统文化将与时
尚流行碰撞出怎样的火花？又有哪些华
语金曲来带着大家“秒回”过去？这次“穿
越”又将勾起哪些美好的回忆呢？6月22
日端午节当天，金山景区主干道至江天
禅寺的现场演出，会给出详细答案。

“幼”见交警
安全“童”行

本报讯（通讯员 范晶 记者 姜萍）
近日，镇江高新区蒋乔街道鲇鱼套村联
合蒋乔街道未成年人保护工作站邀请京
口交警大队的交警叔叔们走进蒋乔社区
幼儿园。

交警叔叔们为孩子们带来了一场别
开生面的安全教育活动。活动中，交警
根据幼儿年龄和认知特点，通过角色扮
演、学习交通安全手势、交通指示标志
竞猜等互动游戏，用通俗易懂、生动有
趣的语言为幼儿园小朋友普及交通安全
知识。

在校园外广场，2名英姿飒爽的交
警铁骑队员为孩子们进行了8字绕桩等
一系列铁骑技能表演，行云流水的动作，
赢得了孩子们热烈的掌声，能与交警叔
叔近距离交流，孩子们眼中满是惊喜与
崇拜。

最后，交警与孩子们积极互动，邀请
孩子们坐上警车亲身体验，让他们对交
警工作有了更加深刻的认识和理解，更
加明白了遵守交通规则、文明安全出行
的重要性，为自我安全保护加码，共建安
全出行好风尚。

精准服务送上门 严格把控检验结果

“微米计量”助推航空制造高质量发展

陈秋天在航天海鹰进行计量服务。 李长兴 摄

大路镇：

打击整治养老诈骗 让老年人安享晚年

少年模拟法庭
进社区

关爱失能老人 解决洗澡难题

公益上门助浴让老人“澡”回幸福

6月15日，镇江高新区蒋乔街道嶂山村纪委联合市青蓝社会工作服务中心共同开展“粽香迎端
午 香囊寄廉情”活动，退役军人和老人们一起包粽子，做香囊，画彩蛋，共同感受传统民俗的魅力。

丁晓明 文雯 摄影报道

迎端午送清风 莲花香囊传廉情

端午节金山快闪秀 邀您一秒“穿越”

粽
香
迎
端
午

香
囊
寄
廉
情


