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□ 华 翔

市民“忙年”红红火火

记者短评

市民们“忙年”热热闹闹，年货市场也
是红红火火。

在天慧园酒店，一家企业负责人张先
生正在采购春节礼包。他说：“以前每到
年底，单位是要聚餐的，疫情之后，为了减
少聚集，都给员工发放年夜饭礼包，让大
家在家用餐，安全又方便。”酒店老总杜有
生告诉记者，作为本地餐饮企业，为市民
提供蔬菜礼包、点心礼包、年夜饭礼包已

有 10 年，菜肴品种
上，注重本地特色，
价 格 688 元 、888
元、1088元不等，可
以满足不同消费者
的需求。

“作为政府的
平价菜供应平台，
临近春节，我们更
是在保证货源的基
础上，有 30 多个品
种低于市场价格销
售。比如大白菜、青
菜每500克都是0.99
元。”万方超市负责
人潘小东表示，超市

一直注重本地采购、农
超对接，已提前准备，稳定货源和价格。
最近一段时间，超市还上架了很多坚果礼
盒、糕点礼盒、水果礼盒，以供市民节日期
间挑选。同时，作为“苏陕合作”单位，从
陕西渭南白水直供的苹果，因为品种出
众、口感上佳，也受到了消费者的欢迎。

“来我这里灌香肠的都是老客户了。
肉可以现挑现选，然后清洗、切块、绞肉、
灌装……全程看得见，大家也放心。”中营

菜场正忙着灌香肠的万老板对记者说。
摊位上的猪肉每500克价格在16至20多
元不等，消费者可以自行挑选部位、肥
瘦。排队等候的黄女士说，自己并不喜欢
吃香肠，但是家里儿孙都喜欢吃，这次一
下买了200多元的五花肉。万老板说，最
近每天都要接待 10多位灌香肠的客户，
最多的一次买了600多元的肉。

在朱方路批发市场的一处禽类摊位，
很多市民在这里购买老母鸡，价格每 500
克 27元。“最近老母鸡卖得特别好，有的
人一买就是三四只……”摊主沈女士介绍
说，入了“九天”很多人会来买老母鸡，煨
鸡汤进补，都说“一九一只鸡”嘛！这里的
水果批发也吸引了很多人，苹果、梨子、柑
橘都很受欢迎，特别是每 500克 2.5元的
红富士苹果，色红个大，好多人都是一包
二三十斤的买。

蔬菜也是市民采买年货必不可少的
品种，市场里，萝卜、青菜价格在每500克
1.5元左右，豌豆苗价格稍高，每 500克 5
元左右。

大润发的糖果货架前，市民陈女士带
着孩子正在挑选巧克力和其他糖果，“孩
子考完试了，带他一起来买年货，挑一点
自己喜欢吃的东西，顺便也感受感受年
味。”除了孩子选中的糖果外，王女士还购
买了一些礼盒。她说：“过年了，也给亲戚
家的孩子准备点礼物，让他们开心开心。”

（摄影：臧莉 王呈 笪伟）
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““忙年忙年””模式开启模式开启
本报记者本报记者 笪伟笪伟 谢勇谢勇

“年前忙，年后闲，忙忙闲闲过
大年。”

“腊八”一过，虎年的脚步越来越
近，家家户户又开始为“年”忙起来了。

40后的洪大娘是土生土长的镇
江人，每年春节的年夜饭餐桌上，都
少不了洪大娘的一道拿手菜——用
大白菜和辣芥末腌制的“风菜”。18
日下午 4点，洪大娘戴着口罩来到菜
市场，径直走到相熟的菜摊子前，买
了两棵几天前预订了今天取的新鲜
黄芽菜，看着菜根上还沾着新鲜的泥
土，菜叶子挺括脆嫩，洪大妈满意地
说：“黄芽菜就是要新鲜，做出来才清
香。每年过年饭桌上荤菜多，吃点风
菜，又爽口又开胃，我都要腌个七八
瓶，几家子分分就不得了。”

除了做“风菜”，每年除夕，洪大
妈还有一道年菜要负责——鸡汤烧
杂烩。经过多年的改进，这道菜渐渐
已拥有了最适合全家人的口味，里面
有几样食材是固定不变的：青菜心、
蹄筋、鱼肚、鱼圆、冬笋片、土豆片
等。往年准备这些，洪大妈都是跑菜
场、跑超市，没个三四趟备不齐，现
在，洪大妈 70后的女儿王女士，一方
面体谅母亲年纪渐渐大了，一方面也
是从防疫的方面考虑，接过了采购的
接力棒。

“自己平时早出晚归，时间不多，
出门又得戴口罩，我基本上不跑菜市
场。网上东西挺多，价格也不算高，
冷冻、生鲜、蔬菜都可以通过手机
APP 购买。日间家里没人接收也不
要紧，小区里有专门的收货点，还有
冰柜存放，下班时候去拿一下就行。”
王女士说。

“我们的父母年岁都不小了，‘忙
年’这件事儿，如今可就指望我们
啦。”王女士给记者看了一则朋友圈：
80后的“小媛妈妈”晒了 4张图片，分
别是香喷喷的肉圆、蒸包子、饺子和
糖烧饼，“小媛妈妈”感慨地写道：“忙
了一整天，记得小时候过年这些活全
是我老妈的，不知道从什么时候开始
就变成了我的，或许，这就是传承！”

每年和“小媛妈妈”全家一起过
年的大姨是50后，自从这个外甥女逐
渐挑起照顾家庭的担子后，自己每年
的“忙年”内容里，很重要
的一项就是“烫头”。在
位于斜桥街的一家理发
店里，理发师小葛的手机
铃声过阵子就会响起来，

“以前都是微信上约时
间，现在基本上都打电话
过来了，知道我忙得没时
间看微信。”

记者在店里看到，四
张椅子上都坐着顾客，

“小媛妈妈”的大姨和另
外三位都是染发加烫发，
还有两位客人坐在沙发

上边刷手机边等待。小葛师傅根据
每位顾客美发的进程，集中精力，逐
个给她们的头发服务，“每个程序都
有时间，可不能错。”小葛的爱人是
美容师，平时就在楼上给顾客做面
部保养，当天也在楼下打打下手，帮
顾客洗头吹发，她说：“快过年了，预
约做头发的人多了，每天从早上开
门忙到晚上十点，一刻也停不下来，
有时候晚饭后来个客人烫头，就得
到半夜才能打烊了。每天都是在对
面小店炒两个菜，匆匆吃了填饱肚
子就行了。到下周，来做美容的客
人就会排满了。”

90后的小玲和几个小姐妹，今年
尝试在抖音里当了主播，主要销售一
些休闲的女装，也有了几千号粉丝，
这两周，她们“忙年”的内容除了抓紧
时间直播冲刺销售量，就是给去年
一年在店铺里网购衣服前 100
名的顾客送年礼。小玲选择了
开在云时代的一家烘焙店“草
莓面包”里定制的新年礼盒，

“礼盒里有咖啡糖、夏威夷果
脆脆、凤梨酥和各种口味的曲
奇”，小玲特意关照店主蒋阿
姨用低糖低卡的食材，她笑着
说，“我可不能把我的顾客喂
胖了，来年还指望她们照顾我
生意呢。”

19 日傍晚，60 后的许先
生来到位于大市口的“昀书
画艺培”接自己 00后和 10后
的两个孩子。当天，书法班
的孩子们在老师的指导下，学
写了春联和画着萌萌虎头的“福”
字。看着红彤彤的书法作品，许先生
笑得合不拢嘴。

比起这些忙碌的后辈们，20后和
30后的老人就惬意得多了，他们“忙
年”的内容，大多是看一看孩子们准
备了什么年夜饭，最多对菜肴提一点
来自“老人儿”的小小建议。

街头巷尾年货热销

过春节，中国人有个习俗叫做“忙
年”。虽然春节只有短短的几天，可人们
用“忙年”这个形式，将期待与欢乐延展进
更多的日子，去收获更多的喜悦和温暖。

“忙年”的氛围，总是那么富有生机，
充满喜庆，团团圆圆。在做好疫情防护

的前提下，忧虑有之，安定亦有之。
上下同欲者胜，同舟共济者赢。只

要我们在心理上保持积极乐观，在生活
中保证科学防护，心往一处想、劲往一处
使，相信没有翻不过的山、没有跨不过的
坎。我们终将迎来春暖花开。

忧虑有之，安定亦有之
□ 笪 伟

两座城市两则新闻，却一个是因理念而规划，另一个是
有实践出成果，仿佛一前一后，证明着一条正当时的城市发
展路径。

因理念而规划的城市是合肥。合肥，旅游资源并不丰
富，甚至有网友直言“合肥发展旅游业，好比去广州看雪景、
甘肃找海滩”。日前，却有新鲜出炉的《安徽省“十四五”旅游
业发展规划》提出：合肥将“高水平打造国际知名旅游城市”。

对这样一个貌似突兀的战略谋划，文章《又要“无中生
有”？这很合肥》作出了分析。一是现实的需求：“旅游业对
于眼下的合肥更为重要。随着合肥GDP突破万亿门槛，城
市发展目标进一步升级。合肥市委书记虞爱华曾指出，未来
合肥要让‘创新愉快’更愉快、‘养人的地方’更养人，力争成
为全球科技创新的新枢纽、老百姓美好生活的新天地。再提
旅游业发展，解决的正是美好生活品质提升的难题。”更重要
的则是其背后的城市发展理念——“发达的文旅产业为聚集
创新人群和提升城市活力提供了一个宽松活跃的氛围”，“对
于眼下的中国城市，城市创新与旅游业发展尤其密不可
分”。文章举例，世界城市发展规律显示，凡是举世闻名的大
都市，必定是旅游大市；凡是创新发达之城，同样也是旅游目
的地城市。譬如海外的旧金山，还有国内的长沙。

就像另一篇文章《中国人的快乐之城，不用力玩是要被
赶出去的！》所写：“文娱产业赋予长沙一种娱乐精神，把一切
都能玩出花样来，城市传播能力所向披靡。长沙的魅力，在
于它的少年气。浴火重生，顽强坚韧，还不断给人们最新鲜
的快乐和活力。”与此相映的则是“从2010年到2019年，长沙
发展速度突飞猛进，在全国城市中的GDP排名一下从20名
之后，跃升到第12名。”

这一条新发展路径，能否再次让合肥“出圈”，尚不得而
知。正如《又要“无中生有”？这很合肥》中所说，“城市文化
特色、创新开放风气，缺一不可。而要让二者发生聚变、成为
城市旅游业的名片，关键在于找到与城市文化特色最合适的
创新表达方式。”“对于眼下的合肥，在创新氛围优势之下，更
需要精准定位城市文化、并发挥到极致。”但另一座城市的新
闻，却仿佛在证明——

成都，近年来因以休闲气质为特征的文旅产业而屡屡
“出圈”已是不争的现实。而这样一种“出圈”给城市发展带
来了极大产业空间。近日，《成都市数字文化创意产业发展

“十四五”规划》正式发布。《规划》提出，成都将打造千亿元级
数字文创产业集群。细读《规划》，这其中有直接的文化旅游
产业项目，但更多的则是因文化集聚而派生出的各类产业。

文旅、文创与城市发展的关系，有案例可具体说明。成
都日报2019年报道《从格调到格局 成都文旅融合的产业之
变》介绍了当地的两个景点。

一个是天府绿道。有构建出天府文化“锦江故事卷轴”，
具有“夜市、夜食、夜展、夜秀、夜节、夜宿”六大夜消费主题场
景的“夜游锦江”；也有创造性地将原有传统公园改造提升并
植入文旅体商项目，成为时尚据点的江滩公园……于是，天
府绿道成为一条可感知、可欣赏、可参与、可消费的爆款产
品，用成都日报的话说——充分实现生态价值、经济价值、人
文价值、生活价值和社会效益。

另一个是蓝顶当代艺术区。其负责人金延说：“当一个
中心区域的各类文化人士聚集，文旅融合的聚合效应将逐步
产生，高端引领作用将逐步形成。该区域辐射周边更广大的
区域将成为现实。”这块位于成都双流、锦江、龙泉三地交界
处的荒坡地，经过10多年的发展建设，业态越来越丰富，形
成了完备的文旅融合创意产业链，与周边的艺术创意相关的
工作区、艺术区、商业区、旅游区，共同构成多元化、多层次的
艺术栖居之地，成为城市的耀眼名片——以当代原创艺术为
引领的创作和创意产业聚集区；集艺术欣赏、展示、交流和消
费于一体的文创产品交易区；具有田园和人文双重景观的体
验式文化旅游区；具有强大精神联系的工作生活一体化的新
型创意社区。

有数据可以说明。2020 年，成都文创产业实现增加值
1805.96亿元，占GDP比重首次突破10%，全市文创项目总投
资达1349.9亿元，规模以上文创企业达2240家。“成都休闲、
成都创造、成都服务、成都消费”的城市品牌也已然从单一的
文旅产业延伸扩展到整个文创产业。

于是，我们看到了并无“宝山”的合肥，开始谋划“无中生
有”了……


