
年有四季，而我们要唱“归
园田居”这出美戏两回。在夏阳
和冬雪之际，在落花流水的山
间。夏不乏，冬不眠，看夏蝉不
烦，看冬凋不叹，仿若黄粱一梦、
天人合一、物我两忘、天上人间。

乘欢回乡，爷爷奶奶在乡野
间的田地，在皑皑的白雪堆旁，
等待着我们的归来。就好像冬天
越过山峦，静候着春风徐来，漫
山遍野的繁花，于心底烂漫盛
开。

初逢盛夏，一有假期，定要
回乡一探。仲夏夜里，和爷爷把
竹床搬到大榕树下去睡觉。钻草
丛，抓池鱼，光着脚在稻田和溪
流间飞奔。捉萤火虫，握着它们
在手心里，看着拳头缝里透露的
忽明乍暗，再关它们进大玻璃
瓶。夜晚酣睡时，看着它们，一点
一点打盹儿。等离别之时，再放
它们回家。爷爷每过夏至，就会
半夜去玉米地里，防止山上的野
猪下山偷吃。我就借着月光，倚
凉床上陪在身边，静听蛙鸣的夜
声，白色的花香总在天空中飘
来，尝着爷爷种的甜丝丝的西

瓜，吸着蝉鸣间甜丝丝的空气，
荡漾着眼前的山温水软。偶或藏
在屋里，听窗外淅沥沥的夏雨，
抑或夏季夜空的星辰和月亮，还
有祖祖辈辈都在的故乡。

又遇春节，自是最为欢喜的
日子。白日的喧闹，一霭霭炊烟，
软乎乎的冬雪，皆是乐。夜黑之
时，会有好多好多闪亮的烟花，
年年都放，年年我都闭着耳朵，
睁着眼睛，去笑看。前年似明年，
今年亦如此，凝视着天空隐约浮
现出带有色彩的光，正在燃放的
好像是喷泉一样的烟花，我扭头
望着周围面上都带笑的人们。再
回头，看见了一个待在灶台前捏
着抹布的背影，惊觉，奶奶好像
从来不和我们一起看烟花，想着
想着，嘴角咧开一抹邪恶的弧度
冲到她面前去，抓起抹布，抛物
线状地投掷进大铁锅里，拖着拽
着她去看，奶奶一路骂咧拖延
着，还满嘴念叨着她那已湿透的
抹布，好像偌大一个房子，只有
厨房是她家一般。我把她推到门
口，听着轰鸣的响声，我看着奶
奶，用眼睛记下她看烟花的样

子，好似渐渐明白了余光中老爷
爷的一句诗“月光与雪色之间，
你是第三种绝色。”她望着点缀
冬夜的流光，她看着在夜色中照
亮我们的烟花接近尾声，瞬息之
间，就像一个人结束了虚幻又炽
烈的一生，最后一丝花瓣似的光
亮也消散了。

笑笑，闹闹，喜喜，乐乐，时
针亦在不停息地挪动。山野万万
里，余生路漫漫，日暮酒杯淡饭，
一半一半。归来日不久，归去日
即到，残忍现实地说，每至我们
降临与离别之日，总是家中牲畜
吃苦灭亡之时。那个乘载我们辗
转两地的黑色大方块儿，总是被
塞得满当当的，不留一点点空
当。爷爷奶奶像是要把车填到我
们也坐不了了才好，似是这样，
我们就走不了了。那天，忘了一
件“大”事，奶奶养了一年的大公
鸡落在厨房里，忘了带上它了，
爷爷火急火燎打来电话，而我
们，已车过村口，爷爷坚持焦急
之下，又准备回头去拿，车刚开
过去一小会儿，就在大道上看到
手提袋子的奶奶，一直在向前

跑，想要追上我们。我下车去，奶
奶一句话也没有说，把塑料袋递
给我，转身要逃，我喊她，我们送
她回家，她没有回头，只是举起
手臂，来回用力地挥着表示拒
绝，我又喊，她越走越远，不知是
听见了还是没听见，只看见她一
直一直，不停不停挥动着的手
臂，里面好像藏着无尽的相思。

抬头，暖阳春草，我想，爷爷
在故乡的榕树下说：“我不想你
们，你们啊，也别想爷爷。”奶奶
坐在柴火旁边和我们讲:“我们
身上又没有挂铃铛，想（响）什么
呀……”

市实高高一（13）班 陆雅婷

故乡的那片土
地，是我们心中永
远的归宿。那里有

我们儿时嬉戏的欢声笑语，有我
们成长路上留下的足迹，有我们
无法忘却的青春记忆。乡思，是
一种无法割舍的情感。它如同那
深深的烙印，镌刻在我们心中，
见证着我们的成长。无论我们
身在何处，无论我们经历了多少
风雨，那份乡思始终如一，陪伴
着我们走过人生的每一个阶
段。

指导老师：焦娇
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背后的父亲
不知从何时起，我慢慢开始忽略

总是走到我背后的父亲。
在我眼中，他是个沉默寡言的

人。他从不主动与我交谈，询问我的
学习或关心我的生活，也不会讲幽默
的笑话逗我开心。在我看来，他一点
也不爱我。

那天，学校举办亲子活动，母亲
有事不能参加，我只能拿着报名单去
找父亲。在父亲的书房前，我做着心
理准备，一遍一遍地深呼吸，努力地
平复着忐忑的情绪。出乎意料，父亲
答应了。在出发前，父亲竟一反常
态，在镜子面前多次整理发型，就连
皮鞋都擦得焕然一新。我们班的活
动是个心理小游戏。主持人说：“请
家长走到学生背后。学生张开双臂，
往后仰。家长要接住学生。”我站在
位置上，回头想确认一下父亲的位
置，看见父亲已经将双臂伸得笔直，
手都在微微颤抖。还没等我和父亲
说句话，游戏就开始了。前几次，我
都十分害怕，不敢往后仰。我紧张地
将手在裤子上搓来搓去，尴尬地站在
原地不知所措。不知何时，父亲已经
走到了我的背后。或许是看到我没
有反应，他上前轻轻拍了拍我的肩
膀，抿了抿嘴道：“怎么了？是不是太
紧张了？没事，你只管往后仰，我会
接住你的。”他的声音在耳畔慢慢回
响，我才回过神来。父亲的鼓励给了
我力量，我心一横，“毅然决然”地往
后一仰，睫毛都因紧张而在微微颤
抖。我预想当中的疼痛并没有传来，
而是落入了一个温暖有力的怀抱。
父亲他竟然真的准确地站在了我身
后，接住了我！我回头想要看他，却
有一瞬间的恍惚。

父亲习惯了走到我的背后。当
我逛街时，他是默默走到背后为我付
款的人；当我写作业时，他是悄悄走
到背后给我披上衣服的人……似乎
他一直都活在“背后”的这个设定当
中，而我也早习以为常，享受着父亲
从未言语却又无处不在的爱。

在这个快节奏的时代，一切都在
飞速发展。我好像习惯了往前走，往
前跑，似乎一旦停留，我就会被时代
发展的洪流淹没。由于学习功课的
压力，我已经没有时间，也没有精力
去留意身边的人、事、物，也从未想过
回头看看我的身后。其实只要我一
回头，就能看到我的父母、老师，他们
在我的背后，不求回报、不辞劳苦，默
默付出着。他们都在背后支持着我，
共同致力于我的健康成长。这一刻，
我才领悟到，走到我背后的这群人，
给了我满满的爱。

市实高高一（8）班 张顺元

父亲的爱意总是含
蓄又浓重，很多时候需要

“小棉袄”贴心体会。学
生语言质朴简单，叙述小事，感受生
活，在“我”与父亲的点滴相处中感受
最美妙的真情，感受朝阳、暖风。走
到繁忙的学业背后，也会有不一样的
风景。 指导老师：王琰

我的青春太“晚”了，错过了
大航海时代；我的青春太“早”
了，等不到人类探索群星璀璨之
时。我的青春也恰到好处，正处
于晴空之下，阳光之中。

恰到好处的青春时节一分
一秒都弥足珍贵，这早已是听得
不能再多的劝诫。可它，能用来
做什么呢？在几世纪前的答案是
与海浪搏斗，用勇气开拓，在茫
茫海洋中使那渺小的一隅视野
得以拓宽，用波涛在历史上书写
自己的姓名。在未来，它的答案
或许是在舷窗内凝望宇宙，或是
在星球上留下足迹。但在现在，
当我坐在教室里书桌前，处于和
我一样的人群中，我的青春，放
眼望去，也不过是窗外的一小片
一小片嫩绿中的一个，那么弱不
禁风，又看似毫无意义。可只有
我自己清楚，这即是我的全部，
充满希望的全部，尽管它现在脆

弱，渺小。
但——谁又曾不是呢？
放眼“古”：秦始皇游会稽，

渡浙江，梁与籍俱观。籍曰：“彼
可取而代也。”；观于“今”：家喻
户晓的“中国飞人”苏炳添，在年
少时曾因身材矮小，教练劝他离
开田径队；忆起“中”：“五四运
动”的青年里，在当时赫赫有名
的屈指可数；鉴于“外”：安徒生
年少时曾在剧院工作，却因为嗓
子坏了而被解聘。古今中外，这
样的例子不胜枚举，但最后——
项羽率军起义，成为了西楚霸
王；苏炳添在东京奥运会中跑出
了 9.83秒举世瞩目的成绩；“五
四运动”取得成功，迫使北洋政
府拒签和约；安徒生大获成功，

他的童话故事在世界流行。而这
一切奇迹的起点，不都是那一小
片嫩绿吗？

所以我——也可以自由自
在，痛痛快快地在晴空下吸收着
阳光！就看吧，就等吧，总有一
天，它也许同样渺小，但绝不会
是脆弱的了！那抹新绿将被悄悄
地镀上一层金黄的薄纱，抬高自
己的身价，也许那时已不会是新
绿，也许会添上几分枫的含蓄，
松的深沉，最后在它即将飘落，
凋零之时，定会忆起那抹宝贵的
新绿，悄无声息地汲取阳光，蕴
藏着无穷的精力，与阳光发生反
应，将自己变得稳定，浮现出金
黄的色彩——取代越来越少的
新绿。许多人认为金黄色才是尊

贵的，殊不知，没有了新绿，那金
黄也就销声匿迹了。

这便是这抹新绿的价值，也
是青春的价值。

市实高高一（13）班 郑钧元

岁月悠悠，衰微只及肌肤；
热忱抛却，颓废必
致灵魂。人人心中
皆有一台天线，只

要你从天上人间接收美好、希
望、欢乐、勇气和力量的信号，你
就青春永驻，风华常存。的确，青
春不是年华，而是心境；青春不
是桃面、丹唇、柔膝，而是深沉的
意志，恢宏的想象，生命的深泉。
青春是最美好的时光，因梦想而
激昂，因奉献而厚重，因奋斗而
精彩。青春的价值在于追寻、创
造、永不停息。

指导老师：焦娇

“士不可以不弘毅，任重而
道远。”这句话虽产生于两千多
年前，但至今仍然闪烁着智慧的
光芒，它告诉我们：人一定要有
理想志向与责任担当。这是一
种对于人格塑造和道德追求的
坚定信念，也是一种对于个人成
长和社稷发展的深刻理解。

鲁迅曾说过，凡事以理想为
因，以实行为果。终生追求共产
主义理想的李大钊就将这句话
实行到了极点。“铁肩担道义，妙
手著文章”的李大钊，作为中国
共产主义运动的先驱，满怀信心
写下：“试看将来的环球，必是赤
旗的世界”。他把大部分收入都
用来支持党的革命事业以及帮
助困难的人们。即使这条道路
充满艰险与坎坷，他也毫不动
摇，甚至为此英勇献身。与此相
同的，有“为中华之崛起而读书”
的周恩来，“要为祖国守边四十
年”的拉齐民；还有“立志带领孩
子们走出大山”的张桂梅。他们
都在用自己的实践诠释着“士不

可以不弘毅，任重而道远”的真
谛，让理想之花开放在责任担当
的实践中。

如果说理想让我们的行动
有了纲领，那么责任便是将我们
带去更高更远的地方，两者相辅
相成，缺一不可。如果没有理想
的基础，只有漫无目的的行动与
迷茫的心；如果没有责任的扶
持，就只有理想的空壳，缺少行
动的实体。理想是责任的引领，
尽责是理想的实现。鲁迅去日
本学医，便是有医治中国国民身
体的理想，而弃医从文，就是一
个作为中国人的责任，他知道仅
仅学医，是没有用的，唯有从思
想上去改变国民，这个灾难深重
的民族才有希望，也正是鲁迅先
生义无反顾、坚持不懈的行动，
才唤醒了许多“沉睡”的人。

因志向远大，故任务很重；

因道路遥远，故需意志坚定。在
新中国的发展征程中，也涌现出
了许许多多践行理想、勇担责任
的英雄：放弃国外优渥的生活和
工作条件，毅然决然克服种种困
难，回到了一穷二白祖国的钱学
森；为了核武器事业，扎根大漠
28 年的邓稼先；选择用大半生
守护荒野大漠的 700 多座洞窟
的“敦煌的女儿”樊锦诗；为了

“禾下乘凉梦”，一辈子躬耕稻
田，用一粒粒种子造福中国、造
福世界的“杂交水稻之父”袁隆
平……正是他们，托起了中华民
族腾飞的翅膀。

而作为青年的我们，也要有
理想与责任，并付诸行动。青少
年是祖国的未来和希望，我们肩
负着实现中华民族伟大复兴的
历史使命。同时，我们要有追求
卓越的信心和决心，应该将个人

理想与社会的发展目标相结合，
通过自身的努力和创造力推动
社会进步和发展，去实现自己的
理想，担当青少年的责任。

“士不可以不弘毅，任重而
道远。”它要求我们应树立远大
的理想，具备坚韧不拔的品质，
勇于担当责任的意识。在新时
代背景下，我们要深入理解和传
承这一传统文化的精髓，融入我
们青少年的成长过程中，为理想
与责任奋斗。

市实高高二（8）班 李昱莹

诵 读 经 典 ，感
受魅力，对于学校
立德树人、学生修

身养性有着重要的现实意义。
本文作者能抓住《论语》中感受
最深的一句话，结合自己所看到
的、听到的事例进行较为深入的
解读，并以此形成自己的世界
观，无疑是值得肯定的。文章语
言流畅，层次清楚，说理充分。

指导老师：戎晓萍

四季、烟火和乡思

理想与责任
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青春的价值
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