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本报记者 朱婕

“生鲜灯”是一种曾颇受商家
青睐，在销售食用农产品时使用
的特殊照明设施，在其照射下，原
本黯淡无光的肉类，显得格外新
鲜红润，可谓“美颜神器”。根据国
家市场监管总局新修订的《食用
农产品市场销售质量安全监督管
理办法》（以下简称《办法》）相关
条款规定，这一具有美颜作用的

“生鲜灯”被禁止使用。近日，我市
市场监管部门对此开展突击检
查，督促商家关掉“美颜”。

12 月 1 日《办法》正式实施，
其中，第七条第二款明确规定：销
售生鲜食用农产品，不得使用对
食用农产品的真实色泽等感官性
状造成明显改变的照明等设施误
导消费者对商品的感官认知。

根据市场经营实际，“生鲜
灯”禁令适用业态主要包括批发
市场、农贸市场、商场超市等各类
经营单位和经营户，适用品类主

要包括蔬菜类、水果类、肉类、禽
蛋类、水产品类等生鲜食用农产
品。

长申超市早在新规正式实施
前，就发出更换照明灯具通知。在
长申超市常发店，市场监管部门
执法人员发现新规所涉及的相关
摊位，已更换了符合要求的照明
灯具。其中，自营摊位由超市方统
一更换，其余摊位由承包者自行
更换。

在运河路菜市场，肉摊摊主丁
以雨也已拆掉“美颜神器”，“现在
用的这款灯是网购的，调试后没那
么刺眼，还原了生鲜原本的色彩。”
对于“生鲜灯”的退场，部分商户表
示还不太习惯，“希望每个菜场都
能执行到位，大家都一样，时间长
了顾客自然就习惯了，做生意最重
要的是讲究货真价实。”

“生鲜灯”是通过特殊的照
度、亮度、色温、显色，帮助肉类、
海鲜、果蔬等提色增亮，使之显得
新鲜诱人，从而激发消费者的购

买欲望。不少市民也发现了菜场
里灯光的变化。“以前没特别关注
过，鲜肉摊位上有泛红的灯光很
普遍，我以为是一种常态。最近确
实发现灯光变了，清爽了。”市民
稽女士在得知“生鲜灯”禁令实施
后，连称“这个好”，并道出了消费
者的心声，“做生意实事求是、不
掺假，对消费者有好处。”

新规明确食用农产品销售者
再使用“生鲜灯”属违法行为，拒
不改正的，可由县级以上市场监
督管理部门予以 5千元以上 3万
元以下罚款。润州区市场监管局
第三分局副局长朱蕴超介绍，目
前他们正以农贸市场、商场超市
等生鲜食用农产品销售主体为重
点整治对象，排查存在的“生鲜
灯”问题，“对食用农产品销售量
较大，群众投诉线索较多的单位
开展重点检查，督促市场开办者、
销售者进行自查，将‘生鲜灯’禁
令执行到位，保障食品安全，维护
消费者合法权益。”

本报讯（朱秋霞）“六出飞花
入户时，坐看青竹变琼枝。”12月
7日，我国迎来大雪节气，这是冬
天的第三个节气，标志着仲冬时
节的开启。雪落寒意重，万物尽
冬藏。此时，气温继续下降，我国

大部进入寒冷的冬季，降雪或积
雪的概率增加。

但从中国天气网特别推出的
全国寻雪地图来看，对于我们南
方大部地区来说，大雪节气期间
气温相对高一些，天气也相对干
燥，因此不易形成降雪，平均积雪
深度普遍不足0.1厘米，想要见雪
可以说是希望很渺茫了。

大雪节气，我市非但不能赏
雪，还迎来升温，12月8日最高气
温升至 22℃到 23℃。未来十天，
我市前期以云系变化为主，12月
10 日开始多降水过程。气温前

高后低，12 月 8日最高气温升至
22℃到 23℃，最低气温升至 10℃
左右，12月10日开始受冷空气和
降水影响气温明显下降，12月 12
日最高气温降到 10℃，最低气温
降到3℃。

具体天气预报：12 月 8 日晴
到多云，西南风 4 到 5 级阵风 6
级，最低气温 8℃到 9℃，最高气
温 22℃到 23℃。12 月 9 日多云
转阴，最低气温 10℃到 11℃，最
高气温 21℃左右。12 月 10 日阴
转小雨，最低气温 11℃左右，最
高气温15℃到16℃。

“大雪”无雪还升温 今日最高气温23℃

“码”上下载
今日镇江客户端

“码”上关注
最镇江微信公众号

恭 喜“karryxiao-
kai”成为12月 7日“最
镇江”公众号幸运粉丝，
将获得价值50元的礼
品一份。

“最镇江”公众号
持续开展“宠粉”行
动，每天在评论区挑选
评论热度最高的一名粉
丝，赠送惊喜好礼。请
扫码关注“最镇江”公
众号！

本月起“生鲜灯”禁令正式实施

菜场还开着“美颜神器”吗？

早安镇江
镇江这几座山，
你都爬过吗？

被快节奏生活包裹的你
是否也想奔赴青山绿水，大
口呼吸新鲜空气，给心灵放
个假？那么，走，爬山去，迈开
双脚拥抱自然、享受自由。小
编为大家整理了一份登山线
路打卡点，来一场畅快淋漓
的登山之旅吧！

镇江人注意！
营业时间调整！

12 月 7 日，镇江华润燃
气有限公司发布关于调整南
徐客服中心营业时间的公
告，即日起至 2024 年 1 月 31
日，南徐客服中心营业时间
调整为工作日 9:00-12:00；
13:00-17:00。

年终盘点来啦！
2023哪些事
曾温暖过你？

是熊猫“花花”，它长得小
吃得慢却不着急，仿佛在告诉
你“慢一点也没关系”；是一起

“进淄赶烤”，在烟火人间中感
受一座小城的情谊；是仰望中
国空间站，在“飞天圆梦”的传
奇里读懂坚持的意义……这
是我们一起走过的2023！带着
爱和希望，继续前行。

“花10万买彩票
中2.2亿”

官方：正在调查

“我就是那个快乐8大奖
得主。”近日，江西一彩民“花
10 万买彩票中 2.2 亿”，引发
众多网友关注。12月7日中
午，江西省民政厅工作人员
表示，他们已针对此事展开
调查工作。具体内容请扫码
查看。

急急急！
晚高峰，

镇江一女子
胳膊断了……

快一秒，病人就能少一
秒疼痛；快一秒，病人就能少
一分危险。近日，镇江交警
争分夺秒将不慎断臂的女子
紧急送医，满满的正能量，获
得市民点赞。详情请扫码查
看。
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节气“大雪”与天气预报中描
述降雪量的大雪无必然联系，它
代表节气期间的气候特征。《月令
七十二候集解》说：“大雪，十一月
节，至此而雪盛也。”“大雪”通常
出现在农历十一月份。有时大雪
交节的时间会在农历十月份，称
为“早大雪”。

二十四节气是我国古代农耕
文明的产物。学者研究认为，二十
四节气形成于我国黄河流域，以

其天象、气温、降水和物候时序变
化为基准，进而在各地民众的生
活中广泛流传。

青海师范大学高原科学与可
持续发展研究院青海民俗文化研
究中心成员霍福介绍，在“大雪”节
气，我国江苏、甘肃、青海等地有腌
制“咸货”的习俗。所谓“小雪腌菜，
大雪腌肉”，晾晒的腊肉、腌制的咸
菜，都是记忆中不变的“年味”。鲁
北民间还有“碌碡顶了门，光喝红

黏粥”的说法，意思是天冷不再串
门，在家喝暖乎乎的红薯粥御寒。

在民俗语境中，节气更多的
是指人们通过观察当地自然界的
变化和物候现象，预测、归纳农业
生产的一般性规律，总结自然灾
害等常识。“小雪封地，大雪封
河”，北方地区有“千里冰封，万里
雪飘”的自然景观，南方地区也有

“雪花飞舞，漫天银色”的迷人图
景，各有意境。 据新华社电

“大雪”节气那些事■ 相关链接

12月6日，镇江高专人文与旅
游学院党总支、市长江大运河文化
研究中心，在市中山路小学举办

“‘e 文化人’之大运河文化育人
——文化的流淌 精神的传承”活
动，带来了一堂别开生面的课程
——《我爱家乡的大运河》。镇江
高专学生还表演了舞台剧《他的名
字》，讲述镇江古运河边长大的抗
战英雄陈怀民的英勇事迹。

邱小樱 王呈 摄影报道


