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电网检修公告
2023年 10月 19日，国网镇

江供电公司将在镇江市京口区、
润州区、丹徒区、新区部分地区
对供电设备实施检修作业。作
业期间检修范围内供电将会暂
时中断，具体影响范围可登录国
家 电 网 95598 智 能 互 动 网 站
（www.95598.cn）点击“服务与支
持-电力服务”，在“电网检修公
告”界面进行查询，也可以下载

“网上国网”App或关注江苏电

力微信公众号进行查询。
扫码下载“网上国网App”，

完成“注册登录”-“户号绑定”，
依次点击“更多”-“查询”-“电
网检修信息”，可按位置查询或
户号查询。

镇江供电公司
2023年10月18日
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本报讯（朱秋霞 闵裕）老
年人跌倒有什么危害？生活中
如何防跌倒？10月18日，市社
会福利服务中心“情暖夕阳”志
愿服务队走进镇江新区丁卯街
道马家山社区，给居民带来一
场生动的健康讲座。

讲座中，福利中心党总支
副书记、副主任杨守红结合日
常生活，以PPT形式图文并茂
地讲解了老年人跌倒的定义及
危害、跌倒的相关因素、预防知
识以及跌倒的现场处理，并列
举身边的真实案例，提醒老年
人重视生活中的细节，消除居

家安全隐患。在“胰岛素笔的使
用方法”技术宣教中，福利中心
医生用通俗易懂的语言讲解了
胰岛素笔的安装及使用。

据了解，“情暖夕阳”志愿
服务队成立于 2006年，由福利
中心第一党支部的多名医师、
护师等组成，目前中心第一党
支部 22 名党员都是志愿服务
队成员。志愿服务队认真调查
分析老年人养老需求及机构护
理培训需求，以易学常用和职
业素质培养为核心，制定了科
学、合理的培训计划，免费为家
庭护理者、机构养老护理者、为

老服务志愿者提供护理培训和
健康咨询服务。

同时，志愿服务队多年来
还不定期义务前往丹阳、扬中、
句容等地，通过进社区开办“老
年人养生课堂”科普养老知识、
进机构培训护理员实操、进志
愿者团队辅导为老服务技巧与
常识，助力提升我市为老服务
水平。目前已开展专业技能辅
导超 100场次。“今后志愿服务
队将持续聚焦健康知识的传播
及科普活动，为周边社区居民
开展全方位的、科学的、专业的
健康讲座服务。”杨守红表示。

本报讯（张进 於荣荣 张驰
川）10月 14日，丹徒区一位老人
锯木头时不慎被电锯切断手指，
紧急时刻向丹徒交警求助。接
到求助后，民警驾驶警车开道，
紧急护送伤者至市区医院，为伤
者争取了宝贵的救治时间。

当日8时04分，丹徒交警在
道路上巡逻执勤时，接到指挥室
指令：一老人意外将手指锯断，

血流不止，其家人正开车从宝堰
镇往市区方向行驶而来，因情况
紧急寻求交警帮助。接到指令
后，民警迅速与报警人取得联
系，明确送医车辆位置及行驶轨
迹，约定在宜城大道西麓路口与
其会合。8时 13分，民警与伤者
会合后，开启警灯、拉响警笛，并
不断通过喊话器指挥其他车辆
避让，确保伤者能快速到达医院

就医。民警一路与时间赛跑，13
公里的路程，在民警的带领下，
仅用 10分钟就到达了医院。到
达医院后，民警当即跑去联系急
救医生，将伤者一路护送至急诊
室接受救治。

后经电话联系，伤者经过紧
急手术，手指已被接好，伤情趋
于稳定，伤者及家人对交警的一
路护送表示十分感谢。

本报讯（周稳稳 林兰）“医
生！医生……有人在服务中心
停车场晕倒了！”10月18日早上
8点40分，京口区大市口社区卫
生服务中心中南分部全科诊所
门口，一位男士焦急地呼喊着。

解学孜医师问清患者晕倒
地点后，立即与护士王颖拿起急
救箱、听诊器、血压计等，前
往事发地点抢救患者，工作人
员同时拨打 120。解学孜和王
颖迅速跑到患者身边，只见患
者双眼紧闭、面色苍白、浑身抽
搐、意识较模糊，不能回答问
题。解学孜为病人做体格检查，

王颖为病人测生命体征、测量血
压、血糖等。

经检查，患者颈动脉搏动正
常，心率正常，血压 143/76。经
过家属口述，患者抽搐、晕倒的
原因可能是口服环孢素引发的
震颤。10 分钟后，120 到达现
场。医护人员与 120 医生进行
了病情交接后，将病人送上了急
救车，之后回到了门诊岗位上。

下午，中心医护人员对患者
进行了电话随访，患者家属在电
话中连声道谢。由于急救及时，
患者此时已无大碍，正在家中休
息。

本报讯（吴为 谢婧 陈文
翟进）10 月 11 日上午 10 点多
钟，一名 60 多岁的老人在河边
钓鱼时不慎落水。紧急时刻，热
心群众虞已芳、冷国庆先后跳下
河救援，很快将落水老人救上
岸。目前，镇江新区公安分局姚
桥派出所正在为两人申报见义
勇为奖励。

事发当天，家住姚桥华山的
虞已芳前往大路镇办事，途经沙
腰河时见河面有水花扑腾，且岸
边只有渔具，但并未看见钓鱼
人。平时喜好钓鱼的虞已芳，第
一反应就是钓鱼人可能已经落
水。

时间就是生命！虞已芳急
忙向摆放渔具的岸边奔去。几
乎同一时间，恰巧路过此处的冷
国庆也注意到了这边的情况。
两人先后跑到岸边，发现一名钓
鱼老人脸朝下栽在河中，眼看着
挣扎的动作越来越小。两人想
都没想立即跳入水中，通力合
作，左右架起老人的肩膀，成功
将其救助上岸。

上岸后，老人因惊吓过度加
上天凉受冻等原因，浑身不能动
弹说不出话。冷国庆随即第一
时间报警。待姚桥派出所民警
赶赴现场处置后，虞已芳、冷国
庆这才安心离去。

民警欲将老人送往医院进
行检查，被老人拒绝。老人请求
民警将其送回家中。随后，民警
安排人员将老人及渔具、电动车
一起送回家中，并嘱咐其家人妥
善照顾。

本报讯（陈文 吴为 陈曦
翟进）10月16日，镇江新区公安
分局大港派出所民警争分夺秒，
通过警民联动，成功救下一名欲
轻生的女子。

当天中午，大港派出所接群
众报警称，辖区内一小区高层住
宅里有名女子坐在窗户外沿，可
能想轻生。接到指令后，民警孙
君一行迅速赶往现场救援。

在社区工作人员的协助下，
孙君迅速找到轻生女子的家。

开锁师傅将门打开后，孙君冲进
屋内发现一名女子正坐在窗户
外侧，稍有不慎就可能掉下去，
情况十分危急。孙君一边言语
安抚女子稳定其情绪，一边找准
时机迅速上前，将女子从窗户外
拉回屋内。随后，孙君及时通知
其家人到场。经询问，女子可能
因家庭矛盾才有此冲动之举。
民警通过耐心调解，女子最终打
消了轻生念头。
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开展专业技能辅导超100场次

福利中心志愿服务队用心守护老年人健康

▲ 10月17日，京口区四
牌楼街道江山名洲社区联合
市三五九医院、京口区同行
社会公益发展中心，在小区
广场开展“义诊送健康 情暖
重阳节”便民服务活动，为居
民开展免费量血压、测血糖、
理发、眼科检查、法律咨询等
便民服务，并为社区80岁以
上的老人送上重阳糕。

王呈 巫静 摄影报道

▲

10 月 18 日，润州区
金山街道润州山路社区联
合言和社会工作服务中心
开展“九九传孝善 欢歌满
金秋”文艺汇演，以载歌载
舞的方式迎接重阳节的到
来。现场还为居民开展理
发、健康咨询、口腔检查、防
诈宣传等服务，将便民举措
送到群众家门口。

曹顺芳 胡荣生 栾继业
摄影报道

老人手指被锯断求助 交警“狂飙”开道护送


