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本报讯（京苑）9月 17日，由
市委宣传部、市教育局、市全民
阅读活动领导小组办公室、市发
改委等单位主办，润州区教育
局、江苏银行、安利（中国）日用
品有限公司等单位承办的镇江
首届低碳嘉年华暨亲子健康跑
活动开幕式，在金山湖畔白娘子
爱情文化园举行。

本次低碳嘉年华活动主题

为“我的零碳生活”，活动面向社
会大众以本市的亲子家庭群体
为主，以游戏、体验、互动、展示、
分享低碳的嘉年华形式，为公众
营造沉浸式互动体验的低碳场
景，倡导更多人养成低碳的生活
方式。近30名安利环保志愿者为
本次嘉年华活动提供志愿服务。

为更好地宣传环保低碳理
念，主办单位同时举办镇江首届

低碳亲子健康跑，200多组家庭
沿着金山湖进行环保健康跑。

活动中，来自市金山湖小学
和金山水城幼儿园的近百名学
生现场集体创作了以环保为主
题的百米画卷，用色彩表达自己
对环保和未来的憧憬。来自市启
明星幼儿园的 10位小朋友在志
愿者的陪伴下，完成了低碳嘉年
华打卡任务。

倡导更多人养成低碳的生活方式

我市举办低碳嘉年华暨亲子健康跑活动

文艺演出
名称：镇江市小剧场演出
内容：器乐（陶笛）专场
时间：9月23日下午2:00
地点：市文化馆一楼文心

剧场

名称：镇江市小剧场试点
建设暨演出活动丹徒文化艺术
中心剧场戏曲专场

内容：原创现代锡剧《太平
洲上》

时间：9 月 23 日 14:00-16:
30

地点：丹徒区文化馆一楼
文化艺术活动中心剧场

名称：镇江市小剧场京口
文化艺术中心金叶子音乐专场
演出

内容：音乐专场演出
时间：9月19日14:00—16:

00
地点：京口文化艺术中心

一楼小剧场

名称：“感知中国”留学生
欣赏扬剧专场演出

内容：扬剧专场演出
时间：9月21日14:00—17:

00
地点：京口文化艺术中心

一楼小剧场

文心展览
名称：自古兵书非好战

——中国古代兵书专题展
时间：9月15日-9月26日

地点：市图书馆文心展厅

名称：《地质工作让城市生
活更“美好”》科普展

时间：9 月 18 日-10 月 15
日

地点：丹徒区图书馆一楼
展厅

公益电影
《万里归途》
时间：9月23日上午9:30

《龙马精神》
时间：9月24日上午9:30
地点：市图书馆文心影厅

艺术普及
名称：读史明智 不可不知

——西天取经 西游记皮影
DIY

时间：9月23日9:00、14:00
地点：镇江博物馆 8 号楼

青少年活动中心
联系方式：张 怡 0511-

85286597

非遗体验
名称：镇江非遗集市
内容：镇江传统民间技艺

展演
时间：9月23日—24日10:

00—16：00
地点：民艺馆多功能厅

名称：金秋镇江非遗戏曲
专场

内容：国家级非遗项目扬
剧，市级非遗项目锡剧等戏曲
表演

时间：9月22日18:30—20:
00

地点：西津渡景区尚清戏
台 整理：笪伟 朱伟倩

本报讯（记者 朱秋霞）越来
越受到关注的整理与收纳，体现
了家政服务行业的新发展，也为
就业、消费和企业发展提供了新
的增长点。9月15日，江苏整理
收纳发展促进会暨整理收纳（镇
江）专业委员会成立大会在镇江
召开。

据了解，整理收纳行业起源
于上世纪 80 年代的美国，1985
年全美职业整理师协会NAPO
正式创立，整理行业由此起源。
上世纪 90 年代，收纳概念在日
本出现并得以迅速传播，形成了
不同的整理理论体系，如“断舍
离”“怦然心动的整理魔法”等，
影响全球。中国在 2010年出现
了开展衣橱管理业务的整理行
业从业者；2015 年出现首个开
展全屋整理业务的从业者；2018
年在央视多频道报道后，国内掀
起了首个整理行业的就业热潮，
自此整理收纳师这一职业走进
大众视野；2021 年 1 月，国家人
社部正式公示“整理收纳师”这
一新工种。

2016年我市出现首位整理
收纳行业从业者，并成为全国首
批整理师代表，整理师这一职业
在镇江落地生根。经多年努力，
镇江目前拥有整理收纳技师 4
名，其中一名为整理收纳“双技
师”。镇江整理师屡次在省内乃

至全国大赛崭露头角，首届江苏
省家政技能大赛整理收纳赛项
获冠军，长三角家政技能大赛整
理收纳赛项获二等奖。与此同
时，有整理收纳专著出版，并参
与省级行业标准编写、考试题库
开发。随着行业的飞速发展，镇
江目前涌现了整理收纳职业群，
既有一流的专业培训，又有众多
的从业企业及个人。

以多年发展经验积累为根
基，成立整理收纳（镇江）专业委
员会，有利于建设镇江整理收纳
职业高地，同时有利于面向江
苏、面向长三角、面向全国与行
业内同仁联手合作，形成产业链
和区域特色，推动行业新发展。

作为首届江苏省家政技能
大赛整理收纳赛项冠军、我市整
理收纳行业人才代表，整理收纳
（镇江）专业委员会童凤飞表示，
专委会将发挥专业职责和职能，
遵循市场规律，加强从业者之间
的交流，在从业者与政府和相关
行业之间发挥桥梁纽带的作用；
反映整理收纳行业的呼声和要
求，维护整理收纳行业从业者的
合法权益，努力制定相关标准，
规范行业管理，推动整理收纳事
业健康有序发展。

9月下旬，专委会将举办整
理收纳培训班，并举办全市整理
收纳技能大赛。

我市将举办整理收纳技能大赛
整理收纳（镇江）专业委员会成立

本报讯（王宏琴 程娟 林
兰）为深入推进民生幸福工
程，进一步做好社会化管理服
务工作，关爱企业退休人员身
体健康，9 月 15 日，京口区 65
周岁以下企业退休人员免费
健康体检工作正式开始。

在京口区正东路社区卫
生服务中心体检现场，体检活
动井然有序地进行着。前来
体检的杨女士高兴地说：“有
免 费 的 体 检 活 动 真 是 太 好
啦！退休了之后，在家附近的
社区医院就能体检，真是太方
便了。这对我们老年人进行
健康监测、保障晚年生活太有
帮助了，真是实实在在的便民
举措。”

记者了解到，为确保体检
工作有序进行，京口区社保中
心第一时间召开工作部署会，
在经办机构和街道社区张贴

《关于开展企业养老保险退休
人员健康体检的通告》，发放

《致企业养老保险退休人员的
一封信》，广泛告知体检对象
相关事项，提高体检参与率，
确保该项工作取得预期效果。

经过广泛宣传，体检当
日，京口区 18000 余名退休人
员已有 1000 余名在就近社区
卫生服务中心进行了体检登
记。各体检医疗机构将按照
每天实际就检容量，合理确定
退休人员体检日期，确保健康
体检工作有序进行。

记者采访获悉，免费体检
工作只是退休人员社会化管
理的一小部分，下一步，京口
人社将结合重阳佳节开展多
项活动，让企业离退休人员拥
有获得感、幸福感、安全感，享
受更加充实、更有保障、更可
持续的晚年生活。

京口区
企业退休人员
免费健康体检
正式开始

本报讯（笪伟 俞鹏） 9 月
17日上午，市图书馆以“水韵江
苏·经典诵读”活动为契机，结合

“一城山水 一城诗”视频征集大
赛的热潮，“跟着诗词‘品’镇江”
活动第三场，组织文史爱好者走
进了清波环绕的焦山。

市图书馆的地方文献专家
带领大家游览了焦山摩崖石刻、
三诏洞、别峰庵、吸江楼、古炮台
等景点，并详细讲解景点相关的
古诗词和历史典故。在焦山碑

刻博物馆的专家带领下，大家参
观了碑刻博物馆。这里有被誉
为“大字之祖”的《瘗鹤铭》，还有
唐《金刚经偈句》《魏法师碑》，宋
代米芾临《兰亭序》《禹迹图》
等。通过碑刻博物馆专家的讲
解，大家深入了解了碑刻馆藏的
历史背景和艺术价值。在游览、
诗词、典故、书画中，活动从不同
角度深层次解读焦山的文化内
涵，让大家在潜移默化中感受到
镇江的千载忠魂与风骨。

市图书馆组织
文史爱好者走进焦山

福彩“双色球”（第23108期）
中奖号码：1 3 6 8 18 24+9
福彩“3D游戏”（第23250期）
中奖号码：9 6 8
福彩“15选5”（第23250期）
中奖号码：1 6 8 11 15

福彩中奖号码 体彩中奖号码

体彩“7位数”（第23143期）
中奖号码：7 1 5 3 5 1 4
体彩“排列3”（第23250期）
中奖号码：1 8 0
体彩“排列5”（第23250期）
中奖号码：1 8 0 9 6

为进一步落实学生心理健康服务工作，日前，镇江新区银山小
学开展了丰富多彩的心理健康教育教学活动。图为该校学生进行
心理普测。 洪瑞遥 摄影报道

公共文化服务在您身边
——“每周文化菜单”


