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本报讯（李茹雪 翟进）9月 8
日晚，来大市口纳凉逛街的市民，
途经苏宁广场时看着逛着就顺便
把反诈知识给学了。当晚，京口
警方、京口区委网信办等部门联
合推出的“警民同心 反诈同行”
防范电信网络诈骗宣传主题晚
会，用最轻松的方式把反诈“演”
给你看，让市民沉浸式、情景化掌
握反诈知识点。

考虑到反诈“全龄段”的特
点，京口警方拿出最满的诚意为
这台主题晚会准备了各类反诈节
目。比如四牌楼派出所年轻的民
警们活力满满，演唱着改编后的
流行歌曲《反诈阵线联盟》——

“找一个正确反诈的方法，让钱包
好好地待在家……”台下的 70
后、80后不由自主就着旋律怀旧
跟唱起来。在反诈小剧场《刷单
的诱惑》中，骗子用“轻松”“高薪”

“足不出户”等广告词引诱受害者
进入圈套，一旦“鱼儿”上钩，骗子
就会施以小利，让受害者卸下防
备逐渐“上头”，加大垫资金额
……以观众的“第三方视角”看着
这一幕幕场景，不由令人心惊，让
人不得不记住“刷单不是致富路，
返利佣金靠不住”。

舞台下，由民警站台的十多
个反诈、安防“练摊”也是人头攒
动，主打一个参与感。在反诈朋
友圈打卡区，反诈民警向群众发
放反诈实践证书，让大家参照证
书上的内容去打卡反诈摊位，在
这里还可以与反诈民警合照打
卡，这也是接下来参加反诈小游
戏的“入门钥匙”，同时背诵反诈
口诀，将视频上传朋友圈集赞就
可以获得警察小熊玩偶。接下来
的反诈拼图、反诈飞镖戳穿骗子
谎言、反诈圈套牢百变诈骗手段

等小游戏均寓教于乐，配上民警
在一旁轻松宣讲，反诈知识入眼
入耳入心。

最热闹的当属反诈超市流动
练摊点。据了解，这个全省首家
反诈实体超市开张近两年来，多
次走进街头、小区流动练摊，以趣
味性、实用性的方式帮助群众提
高防范电诈的警惕性。当晚，市
民们纷纷来到这个摊点打卡、兑
换小奖品，民警们有序引导市民
下载安装国家反诈中心App。

在京口巡特警大队沉浸式防
身术教学点前，该大队教导员冀
广宇演示完“抓手腕解脱”“抓衣
领解脱”后邀请市民互动，有小学
生上前与警察小哥哥按照动作要
领“反关节”“下压”“利用杠杆原
理”，亲手试过才知道遇到危险该
如何应对。

全民阅读
难忘师恩

本报讯（通讯员 卢洲 记
者 姜萍）在教师节来临之际，
日前，镇江高新区蒋乔街道七
里社区新时代文明实践站联合
市正益社会组织，共同开展“全
民阅读，难忘师恩”教师节主题
趣味活动。

活动中，来自爱阅公益的
老师讲解了为什么要进行儿童
早期阅读，以及家长与儿童共
同阅读的原因与技巧，通过模
拟示范家长和儿童共同阅读的
场景，提醒各位家长朋友在共
读中要保持专注、远离手机，并
尽量以开放式的提问方式吸引
孩子们思考，加强家长与孩子
的互动。随后，在老师的指导
下，20多名小朋友参与到本次
绘本阅读中，学习手捧花装饰，
为亲爱的老师准备节日祝福。

此次活动，不仅教会了小
朋友们如何包装花束、感恩老
师，更重要的是借助社区书屋
这一平台，激发儿童绘本阅读
兴趣，营造全民阅读的良好氛
围。

本报讯（杨志国 笪倩倩
辛一）在第 39个教师节来临之
际，句容市边城镇中心幼儿园
通过开展育人故事分享、师德
宣誓等活动庆祝教师节，展示
教师践行初心使命的精神风
貌。

“去年我和孩子们一起探
索造小船，在探索的过程中，他
们自己实施计划，自己畅享，以
极富个性的语言去探索、去创
造，自尊、自主、自信……”9月
8 日下午，在边城镇中心幼儿
园里，教师们纷纷走上演讲台，
分享了自己的育人故事，讲述
与孩子、与家长的点滴，一个个
生动的故事，或快乐、或感动，
用真爱、真情、真行动诠释了

“育人为本，以德育德”的初心。
除了育人故事分享之外，

现场还举行了师德宣誓签名、
优秀教师颁奖、师徒结对等活
动，通过这种特别的庆祝教师
节的方式，激励着每位老师在
以后的工作中更好地教好书、
育好人。

本报讯（记者 朱秋霞）天朗
气清，微风徐徐，周六继续这样
复制粘贴的好天气。总的来说，
这个周末天气状况不错，体感舒
适，适合与好友或者家人结伴出
游。

不过，好天气不会永远“定
格”，未来十天，我市在9月12日
至 14 日会有一次降水过程，其
余时段仍以晴好天气为主。气
温方面，最高气温维持在 30℃，
最低气温22℃。

具体预报：9月10日晴到多
云，偏东风 3 到 4 级，最低气温
21℃到 22℃，最高气温 31℃到
32℃；11日多云转阴，最低气温
23℃，最高气温 30℃到 31℃；12
日阴有阵雨或雷雨，最低气温
23℃到24℃，最高气温28℃。

周末天朗气清宜出游
12日至14日将有降水过程

本报讯（傅铭 杨泠）“在野
外发生骨折怎么固定？”“什么情
况需要做心肺复苏？”“AED如
何使用？”……今年9月9日是第
24个世界急救日，为帮助市民了
解急救知识，掌握急救技能，市
急救中心结合“数字赋能救在身
边”主题，以全国科普教育基地
——镇江急救科教体验馆为“实
境课堂”，开设急救知识小课堂，
鼓励市民成为生命的守护者。

镇江急救科教体验馆运用
“医工结合、贴近民众、注重实
效”理念，引入“物联网+”、移动
互联、云计算、VR以及 3D仿真
技术，内含生命健康、家庭安全、
交通安全、空中救援、古医文化
等模块。在讲解员的带领下，参
观者身临其境，体验触电、火灾、

地震、踩踏等生活中可能遇到的
多种场景，初步掌握基本的急救
知识与技能，提升应对紧急突发
状况的能力。

对于创伤患者来说，正确的
急救处理能够为后续治疗奠定
良好基础，预防或减轻并发症，
提高患者的治愈率。在创伤急
救课堂上，培训导师详细讲解了
创伤的四大技术——止血、包
扎、固定、搬运，并教授止血带、
三角巾、绷带的使用方法。在心
肺复苏课堂上，参与者学习了胸
外按压、人工呼吸、海姆立克法
的动作要领和 AED 的使用步
骤，并在半身模型上练习。活动
现场还设置了“心肺复苏挑战
赛”，通过机器评测按压速率和
深度，有十名市民获得奖品。

世界急救日
市民身临其境体验数字化急救

本报讯（笪伟 纪新宇）9月
8日，由镇江市文化广电和旅游
局主办，镇江焦山碑刻博物馆、
南京市江宁区美术家协会、南京
上元捌友画社承办的“京口问道
——南京捌友焦山写生展”在焦
山书画院正式开展。本次展览
为上元捌友山水写生的最新创
作，汇集了 11 位风格各异的艺
术家的 55 幅写生画作，从不同
角度展现镇江焦山的自然风光，
带领观众们走进艺术家眼中的

山水风情，领略诗画般的焦山美
景，感受镇江风光与绘画艺术的
绝妙碰撞。

上元捌友是由来自南京的
画家组成的绘画团体，以南京的
古称上元为名而初始成员刚好
是 8 位，故称上元捌友，现已汇
聚了擅长山水、人物、花鸟等不
同领域的 11 位画家，共同以山
水写生为题材进行创作。

据悉，本次展览将持续至 9
月26日。

“京口问道——南京捌友焦山写生展”
在焦山书画院开展

《反诈阵线联盟》《刷单的诱惑》……

京口警方将反诈“知识点”搬上舞台

分享育人暖心故事 签名树师德新风尚

9月8日，京河路幼儿园京岘分园开展“‘师’情‘花’意，邂逅
最美自己”主题插花活动，让教师们通过插花制作，传递节日祝
福，陶冶性情，迎接第39个教师节。王呈 蒋蓉 陈周源 摄影报道

9月8日，江苏科技大学的
志愿者来到市中华路小学，开
展“巧手做礼物 感恩教师节”
活动，指导小学生自制创意花
束、工艺品和贺卡等礼物，向老
师送上祝福。

石玉成 摄影报道

电网检修公告
2023年09月11日，国网

镇江供电公司将在镇江市润
州区、京口区部分地区对供电
设备实施检修作业。作业期
间检修范围内供电将会暂时
中断，具体影响范围可登录国
家电网 95598智能互动网站
（www.95598.cn）点击“服务与
支持-电力服务”，在“电网检
修公告”界面进行查询，也可
以下载“网上国网”App或关

注江苏电力
微信公众号
进行查询。

扫 码 下
载“网上国网”App，完成“注
册登录”-“户号绑定”，依次点
击“更多”-“查询”-“电网检修
信息”，可按位置查询或户号
查询。

镇江供电公司
2023年9月10日


