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本报讯（通讯员 李长兴 孙梦娇 记
者 潘宇琴）“您好，是 120吗？我这是大
港街道瑞鑫嘉园 4 栋门口，这里有人受
伤，请尽快安排救援”……日前上午10点
左右，新区瑞鑫嘉园小区内道路上，一名
中年男子突然晕倒，后脑勺着地，四肢
抽搐，嘴角出血，伤势不轻，所幸这一
幕被新区“公益达人”王兢看到，于是
便出现开头拨打急救电话的一幕。

凭借多年从事公益事业的经验，王兢
沉着应对这起突发事件，当他看到伤者后
脑勺着地时便有了初步判断。“我有一位
亲戚曾经有类似的情况，在脑袋可能受伤
的情况下，既不能摇晃当事人，更要抓紧
时间救援。”王兢回忆，当时他第一时间立
刻上前，对围观群众进行疏导，避免对伤
者造成二次伤害，随后立即拨打电话寻求
救助。“当时观察伤者已经失去了意识，第
一想法就是赶紧为其进行急救，避免他出
现吞舌等危害生命的行为。同时三次致
电急救中心，希望伤者可以快速得到专业
的医疗救援，脱离危险。”

不到15分钟，急救车迅速赶到现场，
受伤男子被送往医院救治。据了解，经
过一天的救治，受伤男子脱离生命危
险。目前，该男子在家人陪同下前往上
海进行进一步诊疗。

“谁遇到了都会帮一下，我做了应该

做的事情，也不是仅仅是我一个人，现场
的居民都自发帮助他的。”说起救人时，
王兢如是说。

这件事也获得辖区居民群众的好
评，当时有目击群众把王兢救人一幕传
到网络论坛，获得近万点击量，网友们纷
纷点赞这名“公益达人”在危难时刻伸出
援手的爱心正能量。“谁说现在的人心是
冷漠的，王兢用行动告诉人们，拒绝冷
漠！”“见义勇为，为你点赞”……

据悉，今年 44岁的王兢是新区水利
站一名工作人员，工作之余常年致力于
公益事业，2021 年 1 月份他申请加入如
意慈善（镇江新区）行宫分队会员、2021
年4月申请加入圌山公益组织会员，目前
已参加公益活动数十次，陆续走访多户
老兵、伤残、贫困家庭，并多次为新区励
志学子、云南山区困难学子送去爱心与
希望。

“加入公益组织是机缘巧合的事情，
但让我坚持下来的是在一次次公益活动
中，受助群众真诚的感谢和笑容，让我很
感动。”王兢面对记者，讲述起这些年的
公益经历，也正是秉持着这一份热心，王
兢在心里默默许下心愿，今后必将以实
际行动在生活中做好每一件力所能及的
善事，聚微善为大爱，为社会贡献自己的
力量。

本报记者 杨泠
本报通讯员 钱小蔷 孙卉

在日前遭遇的一场猛烈撞击中，70
岁的丹阳居民周大爷（化名）头面部受
到巨大冲击，不仅颌面部、颅底骨折，视
神经也受到重创。因为这场意外，原本
作为周大爷主视眼的左眼，视力从能见
书本小字降至仅存光感。如果无法及
时为损伤的视神经解压，老人将只能在
黑暗中度过余生。

周大爷的子女多方打听，得知江大
附院神经外科有专家擅长通过神经内
镜开展各项专科手术，于是迅速赶至该
院。这个决定为保住老人的视力赢得
了时间，专家在不留任何外部切口的
前提下为其完成了手术。周大爷也成为
镇江市首例接受“神经内镜下经筛窦视
神经管减压术”的患者。

左侧主视眼
受伤几近失明

谈起多日前的那场意外，周大爷的
女儿周女士仍感后怕。8月 21日，周大
爷骑电动车外出期间，突然一个急刹，
撞到了树上，连人带车摔倒在地。见到
周大爷满脸是血，周围有人拨打了120，
将老人送至当地医院进行救治。

入院时，周大爷左侧额部及眉弓处
多处皮肤裂伤，左侧颌面部及眼睑肿
胀。不仅如此，医生还发现他的左眼瞳
孔变大，无法正常视物，仅存些许光感，
高度怀疑视神经损伤。

周大爷既往存在右眼先天性视力
下降，平时视物主要靠左侧眼睛，此次
受伤后，这只“主力”眼睛也面临失明危
险。对此，当地医生建议其尽快转至上
级有手术能力的医院进行治疗。

周女士说：“后来我听身边人介绍，
江大附院有治疗神经损伤的专家，想着
父亲越快接受治疗预后越好，于是先联
系了院方，确认我们想找的谢主任在医
院后，立刻将他转了过来。”

专家内镜下
巧保视力

当晚，周大爷被送至江大附院神经
外科，并慕名找到谢正兴。经详细查体
及头颅CT三维重建等检查，周大爷被
诊断为“创伤性视神经损伤，视神经管
骨折，多发颌面部骨折，颅底骨折”。

了解老人的情况后，专家决定为其
逐一“排雷”，首先要解决的是颅底和面
部骨折问题。

谢正兴介绍，颅底区域有很多神经

血管穿行其中，一旦发生颅底骨折，如
果骨折端过于尖锐，势必会刺破血管引
起大出血。万幸的是，经过血管检查、
神经评估等必要检查，初步判定周大爷
颅底未发生大出血，也没有明确的脑脊
液漏，面部伤势亦无手术必要，均可行
药物保守治疗。

而视神经损伤的“大雷”，必须手术
减压，才能彻底排除。谢正兴表示，视
神经损伤诊治涉及多个学科协作，手术
区域有颈内动脉、视神经、眼眶、海绵窦
及垂体等大量重要结构，手术既需要娴
熟的神经内镜微创手术技术，也需要丰
富的颅底手术经验。既往我市罹患此
病者，只能转至上海等地的大型医院就
诊，本地缺乏可以借鉴的成功救治经
验。

当时，距周大爷受伤已过去10小时
左右，如果再转外地，必定会错过救治
黄金时期。

“别担心，我来。”在充分了解周大
爷的病情后，面对焦急万分的老人家
属，谢正兴果断而干脆地说。与家属
沟通并征得同意后，谢正兴决定为周
大爷行“神经内镜下经筛窦视神经管
减压术”来挽救老人的视力。据悉，
该项手术虽然在我市未有先例，但是
作为江大附院去年引进的人才，谢正
兴积累的神经内镜个人手术量已达
2000 多例，也正是他高超的技术和丰
富的手术经验，让患者及其家属对此
次手术充满了信心。

手术从鼻腔进入，术中见视神经
管骨折明显，视神经的张力很高。专
家先借助神经内镜，去除部分游离骨
折片，并从视神经颅口到眶口开展大
于 180°的减压，可见视神经压力明显
下降，减压顺利。随后，经探查，再
次确认患者颅底未见明显脑脊液漏及
活动性出血后，清理创面，结束手术。

术后，周大爷平安返回病房，目前
正在恢复中，不日即可出院。

曾经，神经外科手术往往与刀光剑
影、“长拉链”手术创口相联系，自去年5
月江大附院引进谢正兴博士，神经外科
就迈入了“微创时代”。

作为镇江市学科带头人，一年多
来，江大附院神经外科在谢正兴的带领
下，内镜手术覆盖范围不断扩大，适应
证从听神经瘤、颅底脑膜瘤、胶质瘤、椎
管肿瘤、三叉神经痛的微血管解压、面
肌痉挛的微血管解压，到复杂的各类颅
底肿瘤，几乎覆盖了除介入、血管内治
疗以外的神经外科所有疾病。目前，科
室已开展全内镜下手术 200台左右，为
广大患者带来福音。

老人骑车撞树险失明
专家巧借内镜保视力

一名男子路中晕倒伤势不轻

“公益达人”伸援手成功救助

福彩“东方6+1”（第23102期）
中奖号码：6 0 7 6 5 5+鸡
福彩“3D游戏”（第23237期）
中奖号码：0 9 6
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中奖号码：1 12 13 14 26 27 30+22
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中奖号码：2 4 7 16 33+7 11
体彩“排列3”（第23237期）
中奖号码：7 9 8
体彩“排列5”（第23237期）
中奖号码：7 9 8 8 6

120到达救援现场 图片由受访者提供


