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本报讯（笪伟 张国良）8月 31日下午，
润州区心连心文化艺术交流活动中心联合
润州区委老干部局银发生辉心连心戏曲志
愿服务分队，来到高新区沐家护理院，由非
遗戏曲文化志愿者为护理院老人们带来了
一场精彩的文艺节目。

演出在表演唱《黄梅悠悠》婉转动听的
旋律中拉开帷幕。“揣着乡音四方走，一曲
黄梅寄乡愁……”这首似戏非戏似歌非歌，
接地气的旋律，给老人们带来了温馨而亲
切的感受。随后，锡剧《十八年》《养媳妇》

《洞房》；越剧《唐伯虎点秋香》《西湖山水还
依旧》；黄梅戏《十五的月亮为谁圆》《对
花》；沪剧《金丝鸟》等戏曲经典段子轮番上
场；歌舞《枉凝眉》《洪湖水浪打浪》等节目
精彩纷呈，美轮美奂。赢得老人欢声笑语、
掌声喝彩声不断。

一个多小时的演出，在全体齐唱《没有
共产党就没有新中国》热情欢快、奔放激昂
的旋律中结束。非遗戏曲文化志愿者们用
优美动人的舞姿给老人们带来了欢乐，用
甜美动听的歌声给老人们送上了祝福，传
递着大爱。为护理院增添了许多欢乐喜庆
的色彩，洋溢着温馨、祥和的气氛。

中国民间文艺家协会会员、戏曲志愿
服务分队队长连玉麟老师表示，看到老人
们如此开心，个个脸上洋溢着幸福的微笑，
深感欣慰。多年来，他们践行“奉献、友爱、
互助、进步”的志愿服务精神，秉承“让爱成
为习惯，行动从心开始”的服务理念。一直
前行在公益路上，为丰富市民的文化生活，
弘扬非遗戏曲文化，传递着社会正能量。

本报讯（笪伟 李燕）日前，由中国戏剧
家协会主办的第27届中国少儿戏曲小梅花
荟萃评选结果揭晓：来自丹阳的丹剧第六
代演员新秀陈凯乐用一段丹剧《八大锤》的
精湛表演，斩获殊荣，夺得第27届中国少儿
戏曲“小梅花”称号。

据介绍，“小梅花”奖代表着全国少儿
戏曲的最高荣誉，也代表着热爱戏曲的孩
子像梅花一样有着坚韧不拔的毅力。本届

“中国少儿戏曲小梅花荟萃”活动是由中国
戏剧家协会主办，全国各省、自治区、直辖
市戏剧家协会和新疆生产建设兵团剧协协
办的中国戏曲艺术传承普及类活动，它作
为传承弘扬中华优秀传统文化、普及推广
中国戏曲艺术的品牌活动，为中国戏曲艺
术的传承发展培养了大量后备人才。

今年17岁的陈凯乐是丹阳市丹剧艺术
发展有限公司定向委培的丹剧班学员之
一。由于热爱戏曲艺术，他于 13岁时被选
中，从丹阳市司徒中学送往扬州文化艺术学
校学习戏曲，目前仍在校学习，主攻文武生。

“我觉得这次能代表江苏省去参赛，真
的很荣耀，这个奖项对我来说是莫大的鼓

舞，今后，我将持续以百折不挠的精神、坚
韧不拔的毅力将江苏濒危剧种——丹剧演
绎终身、传承下去。”陈凯乐说。

一、镇江市文化馆文心
剧场（山门口街37号一楼）

综艺专场
时间：9月9日（周六）14:

00—15:20
演出团队：金凤凰艺术

团

二、丹徒文化艺术活动
中 心 剧 场（长 香 中 大 道
9000—1）

戏曲专场
时间：9月9日（周六）14:

00—16:00
演出团队：康盛剧社

整理：笪伟 钱雨婕

本报记者 石溪声 笪伟

“创意写作 全城接力”第十二季“我最喜欢的镇江
美食”征文近日已落幕。本季共发布美文 45 批次计
138篇。无论是炒炸焖炖烧，还是蒸煮熏煎熬，几乎每
一种美食背后，都透露着浓浓的镇江味道和人间真
情。尽管每个人对美食的心头喜好可能都不一样，但
小编在梳理这些作品时，也发现了大家对本土美食的
共情记忆。

那么，镇江人最喜欢的美食究竟是什么？
毫无疑问，镇江锅盖面最具有代表性。共有 7位

作者（蒋云峰、张仁君、荸荠、宦晓、李干荣、西山、义
根）不约而同地表达了他们对锅盖面的喜爱。其次是
蟹黄汤包，共 5位作者（祝你平安、雨的味道、山峰鸟、
一舟、赵艺萱）写到了吃蟹黄汤包的美好印象和难忘
记忆。

并列第三的是京江饣齐 和东乡烂面饼，各有 3位作

者撰文回味他们心目中的舌尖乡愁，他们分别是宦晓、
徐庭国、张晓波和孙建平、吴春波、想好没有等好友。

另外 ，丹阳大麦粥（束玉华、明月霞光）、前艾烧饼
（刘圆娟、戎军民）、茅山老鹅（夏跃珍、刘文玉）、东乡
羊肉（潘熔生、吴春波）、老镇江回炉干（宦晓、明月霞
光）、宝堰干拌面（李国平、吴波）等，都有两位作者表示
了对上述美食的偏爱。

其他地域特征比较明显的美食，也均有好友著文
以记。如：镇江肴肉（宦晓）、扬中河豚（赵才才）、宝堰
甲鱼（李国平）等，印证着地方传统美食的持续号召
力。而有的美食则永远地停留在记忆里，如刀鱼和鲥
鱼绝美的鲜味，一去不复返。

虽然作为统计样本的征文来稿数量不够庞大，但
从中也多少能管窥镇江的美食拼图的模样。

对照 2019年江苏省餐饮行业协会集中发布的“中
国地标美食江苏十三城市十大菜品、十大面食小吃”榜
单，我们发现，此次大家创作的作品中，已有一半的美
食均被提及，包括：水晶肴蹄、扬中河豚、宝堰甲鱼、东
乡羊肉、百花酒焖肉（作者：一览众山小）、蟹黄汤包、老
镇江回炉干、肖家饺面（作者：吴明宝）、赤豆糊（作者：

张晓波）、京江饣齐 等。

附镇江十大菜品：

水晶肴蹄、拆烩鲢鱼头、白汁鲢回鱼、清炖蟹粉、百花
酒焖肉、鸡汁干丝、镇江醋排、扬中河豚、宝堰甲鱼、东
乡羊肉

镇江十大面食小吃：

蟹黄汤包、翡翠烧卖、千层油糕、什锦素菜包、老镇

江回炉干、洗沙包、片儿汤、肖家饺面、赤豆糊、京江 齐饣

这就从一个侧面证明了上述“十大”美食对镇江人
味蕾的诱惑与征服。当然，也有一些富有故事的美食
走进更多镇江人的视野，如，埤城羊肉、陵口肴肉、下蜀
狮子头、容北茶香肉、吕城烧卖、高桥蒿蒿茧、高资跳面
等。根据作者的描述，不知您是否已动心，想去尝一
尝？现在天气已转凉，正好可以行动了，来一场跟着舌
尖的旅行吧。

“创意写作 全城接力”第十二季
“我最喜欢的镇江美食”榜单

1.镇江锅盖面
2.蟹黄汤包

3.京江 齐饣

4.东乡烂面饼
5.丹阳大麦粥
6.前艾烧饼
7.茅山老鹅
8.东乡羊肉
9.老镇江回炉干

10.宝堰干拌面

9月小剧场演出计划（9月4日-9月10日）

我市丹剧第六代演员新秀

陈凯乐获全国少儿戏曲
最高荣誉“小梅花”奖

非遗戏曲文化志愿者爱心义演
情暖护理院老人


