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为更好的为您服务

分类块状信息
（小投入大回报）
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福彩“东方6+1”（第23098期）
中奖号码：5 9 2 4 4 3+蛇
福彩“3D游戏”（第23228期）
中奖号码：9 8 5
福彩“15选5”（第23228期）
中奖号码：4 7 8 11 12

福彩中奖号码 体彩中奖号码

体彩“大乐透”（第23098期）
中奖号码：2 7 15 30 34+5 9
体彩“排列3”（第23228期）
中奖号码：7 7 3
体彩“排列5”（第23228期）
中奖号码：7 7 3 1 7

本报讯（包丽娟 匡雪莲 杨
泠）一般情况下，人的心脏停跳超
过 7 分钟就会死亡。近日，扬中
69 岁的郭阿姨因心脏“阀门”开
关不灵，生命危在旦夕。扬中市
人民医院多科室专家迎难而上，
默契配合，暂时将郭阿姨的心脏
设置为“停跳模式”，同时建立起
体外循环，最终通过手术助其重
获“心”生。手术过程中，专家以
强大的技术力量，支撑老人维持
了40分钟的“停跳模式”。

心脏“阀门”开关失灵
手术治疗方有一线生机

前一段时间，郭阿姨因为心
悸、胸闷、气急频繁发作且间断加
重，来到扬中市人民医院心脏大
血管外科就诊。

医生问诊得知，从 8 年前开
始，郭阿姨每当劳累时就会感到
胸闷、心悸，严重时有明显气急，
还伴有夜间阵发性呼吸困难，休
息后可逐渐缓解，曾经心电图、心
脏超声等检查诊断为风心病、房
颤，自服华法林、比索洛尔。最近
一个月，类似状况再次出现，并有
加重趋势，晚上睡觉时甚至无法
平躺，还会反复出现夜间阵发性
呼吸困难。结合心脏超声检查，
拟诊断郭阿姨为风湿性心脏病、
二尖瓣重度狭窄、房颤、急性左心
衰，随即收住入院，后经进一步检
查，确诊其为“心脏瓣膜病”。

医生介绍，人的心脏就像是
一台发动机，分为四个“气缸”：右
心房、右心室、左心房和左心室。
其中，二尖瓣和三尖瓣相当于连
接心室与心房间的“阀门”，瓣膜
狭窄或关闭不全，就相当于“阀
门”开关不灵，会导致心脏工作失

常、心肌劳损，引发胸闷、气促、呼
吸困难等症状，如不及时治疗，患
者会逐渐出现心功能衰竭，危及
生命。

根据当时的评估，郭阿姨必
须通过手术治疗才有一线生机。
但因郭阿姨上了年纪且体质较
差，做手术虽有生机却也伴随着
高风险。如何确保手术进程顺利
和治疗效果？扬中市人民医院组
织多学科会诊，就手术方案进行
讨论。经心血管内、外科综合评
估，最终决定为郭阿姨在体外循
环下行“二尖瓣置换+左心耳切
除术”，并邀请上海东方医院肖亦
敏教授团队同步进行技术支持。

人体“发动机”出故障
暂时“关机”是必经之路

据了解，体外循环下行“二尖
瓣置换+左心耳切除术”不同于
一般的先天性心脏病手术，实操
难度高、涉及科室多、术后监测要
求高。

“做这场手术，她的心脏必须
要先停止跳动才可以。”扬中市人
民医院心脏大血管外科主任王建
平表示，心脏这个“发动机”，主要
功能是为血液流动提供动力，让
血液能够输送到身体各个部位，
当该“发动机”出现故障急需修
理，关掉机器是第一步。

为了确保手术顺利进行，需
要为郭阿姨提供一个“临时心
脏”，这在医学上叫做建立体外循
环，即使用人工装置取代人体心
肺功能，不仅对技术操作能力要
求极高，对涉及的心胸外科、麻醉
科、心血管内科、重症医学科、超
声科、影像科、设备科、输血科、手
术室等各科室的配合度和团队协

作性同样提出了很高要求。
对此，院方高度重视，由院长

朱进华、党委副书记杨彬组织牵
头，全面协调相关科室，术前多次
召开研讨会，对术中的每个环节
和可能出现的情况，以及应对之
策作详细讨论，给出应对方案。

40多名医护“齐上阵”
40分钟后，心跳声响起

一切准备就绪，8 月 12 日上
午9点，经过各科充分准备、默契
配合，在40余名医护人员的齐心
努力下，郭阿姨的心脏停跳，同一
瞬间体外循环成功建立。

主刀医生打开郭阿姨的心脏
探查，发现她的二尖瓣钙化、增
厚，瓣口重度狭窄，面积仅约1平
方厘米，伴有关闭不全。此外术
中还发现患者左心房内一块2×1
厘米大小的血栓，如果脱落，势必
会引起下肢动脉栓塞、肠动脉栓
塞，甚至脑栓塞，后果不堪设想。

术中，专家团队不仅为郭阿
姨置换了生物瓣膜，同时还完成

“左心耳切除+左心房血栓清除
术”，停跳 40 分钟的心脏也在此
刻自动复跳。12:30，这场惊险万
分的手术顺利结束。术后，郭阿
姨转入重症医学科，在心胸外科
与重症医学科联合治疗下，第 2
天成功撤离呼吸机，第 4 天由重
症医学科转入心胸外科普通病
房。目前，郭阿姨的各项生命指
标正常，正在逐渐恢复健康。

据悉，此次手术的成功，填补
了扬中市人民医院在心胸外科瓣
膜置换手术领域的空白，这也是
扬中地区完成的首例体外循环下
行心脏手术。

本报讯（高枭雪 颜赟 张驰
川）“我姑娘跳河了，在河里不肯
上来，在诈输新村高铁桥下面，
请你们帮帮我。”8月 25 日上午
10 时许，丹徒公安分局城区派
出所接群众报警求助，电话里的
男子声音焦急无助。时间就是
生命，接警后，民警徐振华火速
带领辅警奔赴现场。

在热心村民的指引下，民警
经过一路坎坷终于赶到报警人
所说的河边，此时的落水女子已
到达河中央且水已漫至胸部，随
时有被河水吞没的危险。

“小姑娘，有什么事先上来
再说，我们会帮你解决的，上岸
和我们慢慢讲。”徐振华试图向
河里的女子喊话，但女子不为所
动，一直僵持着。随后该女子见
到其父，情绪明显激动，大呼：

“让他走！”她一边激动痛哭一边
试图往更深的地方走去。为了
安抚女子情绪，徐振华让其父亲
先行回避，随后继续耐心劝解，
女子的情绪逐渐稳定。辅警奚
家道抓住机会纵身跳入河中，一
把抓住了女子，最终在救援队员
的配合下，利用绳索、救生圈，成
功将女子拖救上了岸。

经民警了解，落水女子今年
21岁，与父母关系不和，最近外
出打工遭到其父强烈反对，加上
其母身体不好需要女子24小时
照顾，长期的压力与疲惫导致情
绪失控、精神崩溃，遂产生轻生
念头。经民警耐心劝说，该女子
打消了轻生念头，其父亲也表示
今后会和女儿建立良性沟通，防
止意外再次发生，并对派出所民
辅警的救助表示诚挚感谢。

本报讯（颜赟 张驰川）“喂！
110 吗？！我们这里出现了一条
蛇，我们都很害怕，不知道有没
有毒，拜托你们赶快来抓捕！”8
月 23 日上午，丹徒公安分局城
区派出所接到群众求助报警。民
警克服恐惧，变身捕蛇“达人”，
将蛇抓住放归野外。

接警后，刚入职不久的“00”
后女警王紫灵立刻赶赴现场，可

到了现场却不见蛇的踪影。从小
害怕蛇虫鼠蚁的她“硬着头皮”
与同事一起寻找。民警随后发现
了“不速之客”，见到有人靠近，
蛇警惕地吐着信子。在蛇放松警
惕之际，王紫灵机警地用夹子牢
牢压住蛇身，使其动弹不得，并
招呼同事过来帮忙。男民警立刻
上手，徒手将蛇擒获。随后，民警
将蛇放归到附近的草丛里。

本报讯（张进 於荣荣 张驰
川）暑假即将结束，各中小学、幼
儿园即将迎来开学季。为确保
校车运行安全，给学生创造一个
良好的交通环境，连日来，丹徒
交警部门组织全区 65辆校车开
展安全检查，全面消除安全隐
患，预防涉校车道路交通事故的
发生，保障师生安全出行。

检查中，查验民警对校车的
安全性能、座椅、安全带、灭火
器、安全锤、轮胎、雨刮器、灯光、
制动装置以及校车驾驶人资质
等进行了检查，并要求校车管理
人在新学期管理中严格落实安

全主体责任，定期对校车进行安
全检查，坚决做到驾驶人不驾驶

“病车”上路。
同时，民警还对管理人和驾

驶员开展面对面宣传教育，提醒
驾驶员要严格遵守交通法规，定
期对校车进行检查和保养，坚决
杜绝出现车辆带“病”上路、超
员、超速、疲劳驾驶、酒后驾驶、
不按规定线路行驶等交通违法
行为。要求校车管理人严格落
实安全主体责任，加强驾驶员安
全教育和日常监管，时刻把安全
放在第一位，确保将学生交通安
全工作落到实处。

为手术，患者心脏“停机”40分钟

“临时心脏”成为救命关键

8 月 25 日，京口
区正东路街道江科大
社区组织辖区青少年
来到镇江市丹徒区气
象局参观，带孩子们
学习气候概况、雷电
灾害防御知识，认识
各种气象观测仪器的
工作原理及用途，了
解天气预报是如何监
测出来的，通过“观云
测天”，为青少年普及
气象科普知识，让他
们感受气象科学的无
穷魅力。 潘璇 王呈
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交警护航开学季 严把校车安全关

克服恐惧冲上前 民警捕蛇除隐患

女子投河欲轻生 众人联手终获救


