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本报讯（钱小蔷 孙卉 杨
泠）近日，江大附院受邀与省
人民医院联合举办“南壹社”
第 17届夏令营活动。在为期
两天的活动中，医护人员和营
员们一起参加拓展训练、夏日
联欢会、奇妙工厂游，并通过
健康讲座、“糖友”控糖经验分
享、专家咨询、专业急救知识
培训等，提高“糖友”自我健康
管理能力，帮助Ⅰ型糖尿病患
者家庭更好地掌握糖尿病防
控知识。

开营前，营员们进行了健
康测评及一系列糖尿病并发
症筛查。报到现场，医护人员
给 营 员 们 佩 戴 抗 糖“ 新 武
器”——动态血糖监测仪，便
于实时监测活动期间营员们
的血糖。

在夏日联欢会环节，小营
员们纷纷上台展示才艺，唱
歌、跳舞、葫芦丝演奏、诗朗诵
等节目赢得大家一致叫好。

活动中，大家共同放飞纸飞
机，为5位年满18岁的营员送
祝福、办成长礼。主办方还结
合“南壹社”社员日常随访管
理、线上管理软件评估、血糖
达标等方面评选出优秀社员，
并现场颁发控糖明星奖、自我
管理技能提升奖等奖项，以鼓
励更多社员积极参与血糖管
理。

活动期间，省人民医院及
江大附院的内分泌代谢科专
家医护，围绕青少年Ⅰ型糖尿
病患者的骨健康、并发症预
防、心理管理等相关话题进行
专题授课。几位不同年龄段
的Ⅰ型糖友代表现场分享了
各自与疾病抗争的心路历程
和工作生活中的控糖经验。
江大附院内分泌科团队和“南
壹社”团队对营员日常血糖管
理中的疑惑进行了解答，同时
开 展 严 重 低 血 糖 、CPR、
AED 应急救护知识培训。

本报讯（记者 朱秋霞）为持
续推进全市残联系统教育康复技
术人员队伍建设，展示教师风采，
宣传残疾儿童康复成果，全市残
联系统教育康复技能选拔赛于 7
月25日在京口区特教中心开赛。

此次技能选拔赛为期3天，分
为智力、听力语言、孤独症 3个康
复专业组，按康复专业设置基础理
论知识测试、教学评估与观察分析
能力测试、教玩具制作能力测试、
教学技能展示测试4个项目，考量
参赛选手的单项和综合水平。各
康复专业组各设一等奖一名、二等

奖2名，三等奖3名。各康复专业
组前两名参加全省残联系统第三
届教育康复技能比赛。共43名选
手参加本次比赛。

市残联党组成员、副理事长
陈前介绍，此次比赛，既是“选
拔”，也是“练兵”，一方面通过比
赛，选拔优秀人才代表镇江市参
加 8月份在盐城举办的全省残联
系统第三届教育康复技能比赛；
另一方面通过比赛，促进广大康
复工作者加强沟通交流，相互学
习借鉴，“以赛促训，以训促学，以
学促教”，进一步提升全市残疾儿

童康复服务的整体水平。
康复人才是残疾人康复工作

的重要支撑，市残联历来高度重视
康复人才培养工作，通过持续加强
康复专业高等教育、开展在职培
训、引进康复人才等多项举措，全
市康复人才缺乏的情况正在逐渐
得到缓解。目前，全市 32家残疾
儿童定点康复机构中，具有康复
师、康复技师和教师资质的 312
人，为 1000多名残疾儿童提供基
本康复服务，康复服务率在全省排
名靠前，残疾儿童康复服务满意度
持续保持在95%以上。

本报讯（卞问 谭艺婷）7
月 25日，青春向党学思想 砥
砺奋进强自信——“诵读学
传”示范活动在镇举办。

团省委青年讲师团成员、
镇江青年讲师团成员、农林学
院马克思主义学院老师李捷结
合青年榜样故事开展青春宣讲

《新青年新作为》。团十九大代
表、镇江市“十佳农民”、“蜂二
代”舒锦博和华电句容公司青
年职工吕海滨围绕《论党的青
年工作》分别作《高举现代农业
火炬 辉映青年农人模样》《以
青春之色彩 绘未来之蓝图》的
学习分享。江苏省乡村振兴青
年先锋、句容市秦淮花灯文化
研发中心灯彩设计师陈梦媛围
绕秦淮花灯背后的历史故事，

讲述传统文化指引青年传承和
发展的故事。江苏农林职业技
术学院傅浩兰老师用传统说书
方式来演绎红色故事《肖飞买
药》，让青年沉浸式地感受革命
先辈的坚定信念和奋斗精神，
激发青年在新时代继续不负使
命、奋勇争先的青春热情。

据悉，镇江共青团将持续
组织全市各级团组织开展“诵
读学传”示范活动，组织省、
市、区三级青年讲师和各行业
领域青年先进典型，“1+1”组
成青年宣讲队伍，走进青年学
习社、新时代文明实践站、基
层生产一线、农村田间地头等
开展宣讲，做好党的创新理论
的青年化阐释。

本报讯（马彦如）“江老、孙
老，天热尽量少出门，有什么需
要请直接联系我们。”近日，镇江
慈善总会“善报好人 尊老孝老”
项目团队开启“夏季大走访，温
情送健康”活动，7月 25日上午，
镇江市第四人民医院志愿者走
进慈善长者江青垣、孙孝君家
庭，送上慰问品和健康宣讲。

炎炎夏日，为了让慈善长者
安全度夏，健康度夏，“善报好
人 尊老孝老”项目团队的各党
支部与结对慈善长者联系，从 7
月18日开始，以登门入户方式送
问候、聊需求、解难题、应急需。
在江老家里，志愿者们详细询问
了两位老人的身体状况，了解他
们生活中有无困难。得知孙老
患有白内障，市四院门诊支部书

记张健向她介绍了白内障的治
疗方式，建议老人在天气转凉后
到市四院进行诊疗，并表示届时
将会为老人开通绿色通道，提供
陪诊服务。“天气这么热，谢谢你
们来看望我们，给我们解决生活
中的难题。”面对热情的志愿者
两位老人连声道谢。

“善报好人”志愿者团队是在
慈善总会倡导下，于 2019年 8月
组建的我市第一支关怀关爱乐善
好施、扶危济困的慈善典范、慈善
楷模、慈善布衣以及为社会主义
事业作出特殊贡献的时代楷模、
劳动模范、道德模范的专业志愿
服务团队。成立以来，定期为慈
善长者提供人文关怀，心理关爱
以及满足需求的助餐、助医、助
购、助洁、助行、助急等生活便利
服务。为慈善长者提供居家养老
适老化改造，冬夏两季应对极端
天气配送防暑降温、防寒保暖物
品。

目前，团队共结对慈善长者8
户14人，有几十年来如一日带领

农民致富的时代楷模赵亚夫，有
在党的百年华诞捐赠 20万元的
百岁老人姜佩芳，有捐赠 20万元
设立“慰藉孤老助医金”的90岁退
休医务工作者唐贞，有累计捐赠
30 多万元的退休老教师江青垣
……“对接服务慈善长者，让我们
收获很多。”市四院团委书记丁燕
表示，“他们用无私奉献诠释大爱
精神，是我们学习的榜样。”

据悉，慈善长者平均年龄 90
岁，最年长的101岁，均为高龄居
家且大多患有基础病。2022年4
月，团队链接八家党支部，吸纳了
一批党员志愿者充实志愿者队
伍，其中，对接了我市五大医院专
业医疗资源，确保慈善长者看病
就医、健康维护的方便快捷。

好人有好报，善行永流传。
善报好人志愿者团队通过不同
层面多样化、菜单式服务，让慈
善长者在安心、安全、安康的居
家养老中提高生活品质，增强获
得感、幸福感。

好人有好报，善行永流传

善报好人志愿者为慈善长者送清凉
建设更高水平建设更高水平

文明城市文明城市 江大附院携手省人民医院
为“小糖人”举办夏令营活动

“诵读学传”示范活动走进镇江

双色球（第23085期）
中奖号码：11 18 23 24 31 33+13
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中奖号码：9 8 5
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中奖号码：4 5 9 14 15

福彩中奖号码 体彩中奖号码
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中奖号码：8 9 1 5 1 3 1
体彩“排列3”（第23196期）
中奖号码：8 0 0
体彩“排列5”（第23196期）
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全市残联系统教育康复技能选拔赛举行

7 月 25 日，金山街道润州山
路社区联合镇江市博物馆，举办

“博物馆之旅”活动。志愿者带领
孩子们参观青铜、陶瓷展厅，讲解
员给大家讲解文物历史。

江欢 文雯 摄影报道


