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“讲文明 树新风”

本报讯（杨泠 景梦瑶）日日
不离酒，患上肝硬化。即便如
此，53 岁的市民赵煜 （化名）
也不轻易“下酒桌”，这样一

“坚持”就是30年。日前，赵煜
因皮肤发黄到市三院肝病科就
诊，被确诊为早期肝癌，病因与
长期过量饮酒有关。万幸的是，
由于发现还算及时，在医生的建
议下，他第一时间通过热消融

“烧毁”了肿瘤。而随着又一例
“小肝癌”患者的成功救治，这
种微创治疗方式，让更多此类患
者看到了治愈的希望。

年轻时，赵煜就好喝酒，30
年来，每日饮酒折合酒精量约为
250克，10年前的一纸肝硬化诊
断书，也没能阻断他的饮酒之
路。直到去年年底，上了年纪的
赵煜终于下定决心开始戒酒，可
他所不知道的是，长年累月的酒
精刺激，已经对他的肝脏造成多
重伤害。2个月前，赵煜无诱因
出现巩膜黄染，在医院检查腹部
CT提示“小肝癌”，肿瘤直径 2.2
厘米，肝硬化、脾大、食管胃底静
脉曲张，肝脏、胆道等部位病变的

关键指标总胆红素的数值，接近
正常值上限的5倍。

“患者刚来时，癌症指标高、
多项肝功能指标异常，肝硬化程
度已达中度以上，并有慢性肝衰
迹象，经进一步检查，确诊为‘小
肝癌’。”市三院肝病科主任、医学
博士谭友文介绍，考虑到患者肿
瘤较小，符合根治手术指征，但外
科手术风险极大，无需“开大刀”，
通过微创热消融技术，即可快速

“烧毁”肿瘤。
在为患者详细分析病情、给

出治疗建议，并征得患者同意后，
谭友文于日前为赵煜开展“CT
引导下射频消融术”。术后，赵煜
各项指标趋于好转，目前正在恢
复中。

谭友文介绍，原发性肝癌是
临床上最常见的恶性肿瘤之一，
据统计，全球每年新发肝癌病例
50%以上发生在我国。目前，肝
癌的治疗手段有外科手术、射频
消融、放疗、化疗、靶向治疗、免疫
生物治疗、内科综合治疗等。记
者了解到，受肿瘤的部位、大小、
数量等因素的影响，只有部分患

者能够接受外科手术治疗，而放
疗、化疗存在一定的副作用，患者
身体不一定能够承受。此时，微
创消融就可以作为肝肿瘤局部治
疗的重要手段。

热消融、冷消融、氩氦刀……
确诊“小肝癌”后，如何选择消融
治疗方式，对于医疗常识本就不
多的患者及其家属而言，是个难
题。

“通常来讲，5厘米以上的肝
癌肿瘤，外科手术可起到良好的
根治效果；小于3厘米的，消融手
术是更好的选择。”谭友文表示，
尤其对于后者来说，通过消融手
术，可获得与外科手术切除相近
的远期生存疗效。

记者了解到，市三院肝病科
开展消融手术十多年来，积累了
丰富的临床治疗经验。“下一阶
段，我们会将微创作为肝癌治疗
的重点方向，方便患者的同时，促
进专科发展，努力向《‘健康中国
2030’规划纲要》提出的‘到 2030
年实现总体癌症5年生存率提高
一倍以上的战略目标’靠拢。”谭
友文说。

本报讯（李溟 朱美娜）近
日，市住建局联合市公安局、市
生态环境局、市卫健委、市自来
水公司等 12 家单位和一名供
水应急专家组成员，开展城市
供水突发事故应急演练。

饮用水安全是事关民生和
社会稳定的重大事项，是一个
地区发展水平和生活质量的重
要标志。本次演练旨在进一步
做好我市供水突发事故应急处
置工作，指导应急抢险，及时有

序、高效妥善地处置事故、排除
隐患。演练采取桌面推演的形
式，全程录制演练视频。演练
中，全体参演人员精神饱满、作
风过硬、训练有素，达到了统一
指挥、反应灵敏、功能齐全、协
调有序、运转高效的应急管理
目标。演练进一步检验了各部
门在突发事故处置中的职责协
同能力和备用水源地启用、各
种应急设备在突发事故中的应
用。

本报讯（记者 张凤春 辛
一)7月 28日，“喜迎二十大 同
心跟党走”《红色茅山擎旗人》
首发式暨读书分享会在茅山新
四军纪念馆举行。活动由省报
告文学学会、市委宣传部主办，
句容市委宣传部、句容市文广
旅局、茅山新四军纪念馆承办。

据了解，作家赵柳方的长
篇报告文学集《红色茅山擎旗

人》由江苏人民出版社出版，全
书共计 36万字，记录了茅山儿
女在薪火相传、改造山河、脱贫
攻坚、乡村振兴过程中的艰辛
历程和累累硕果。

当日，活动现场通过赠书
仪式、分享创作由头和感想、解
读文旅价值、交流读后感、朗诵
书中片段等方式，展现书中的
人与事、一座别样的茅山。

本报讯（于志丽 朱美娜）
近日，南京铁路公安处丹阳站
派出所打掉一处制售假印章窝
点，查获假印章2000余枚。

丹阳站安检员近日在一名
男子行李箱内发现有许多可疑
的圆形印章，便立即报告了现
场民警。经调查，民警确认该
名违法嫌疑人是为了牟取利益
私刻印章，同时嫌疑人交代了
在网上购买印章的图文店。

根据嫌疑人提供的信息，

丹阳站派出所民警赶赴河北保
定，对刻制印章的图文店进行
检查。经过查证，这家图文店
的营业范围并没有刻制印章业
务。警方从店内搜出假印章
2000余枚，查获伪造印章的电
脑、刻章机及空白印模一批。
在证据面前，店老板姜某交代
了刻制假印章进行售卖的违法
事实。目前，姜某因涉嫌伪造
公司、企业印章罪，已被警方依
法采取刑事强制措施。

福彩“双色球”（第22086期）
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体彩“7位数”（第22114期）
中奖号码：6 2 3 8 5 5 4
体彩“排列3”（第22199期）
中奖号码：3 3 2
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长期过量饮酒，肝部损伤变身“小黄人”
微创消融手术，让“小肝癌”患者看到治愈希望

多部门联合开展
供水突发事故应急演练

《红色茅山擎旗人》
首发式暨读书分享会举行

查获假印章2000余枚

丹阳铁路警方打掉一制假窝点

本报讯（记者 笪伟）日前，在
南京举办的 2022 年“雨花杯”江
苏省青少年航海模型锦标赛，镇
江航海模型队取得一金两银的好
成绩。

据了解，全省17支代表队298
名中小学生参加本次比赛。我市
选手陈许多、陈亚斌、朱孝晨、蒋

明 尧 进 入 了 MINI- MONO、
MINI-ECO项目的决赛，同时陈
许多还进入了EXO-EXPERT项
目的决赛。陈许多沉着冷静发挥，
拿下MINI-ECO项目的冠军以
及EXO-EXPERT项目的银牌和
MINI-MONO项目的银牌。陈亚
斌、蒋明尧、朱孝晨分获其他项目

的二、三等奖。接下来，我市选手
将继续征战在长沙举行的2022年
全国青少年航海模型锦标赛。

据了解，航海模型项目是集
模型制造、航海知识、电子、机械、
无线电、结构力学等多学科于一
体的综合性科技体育项目，深受
青少年的喜爱。

省青少年航海模型锦标赛 镇江队获一金两银

近日，省镇江一中2021级2班
的同学们陪伴15名困境儿童和新
业态职工子女，开启了一场“我和
我的家乡——博物馆寻访之旅”。
活动由润州团区委联合雯心草公
益组织共同举办，希望在朋辈陪
伴中弥补部分困境孩子社会教育
的缺失。 徐颖 继业 摄影报道

7月28日，市实验小学五(6)班的同学们来到茅山爱国主义教育中
心参观。深受教育的同学们纷纷表示，革命先烈以生命和热血换来了
今天的幸福生活，我们一定要好好学习，报效祖国。 邵慧 摄影报道


