
25 日，健康路街道梦
溪社区、市消防救援支队
中山路消防救援站、京口
区合熙社会工作服务中心
举办“让生活与‘粽’不同”
活动，向居民宣传消防安
全知识，强化居民的安全
意识，与居民一起包粽子，
传承端午文化。

王呈 汤琦 摄影报道
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京江晚报讯 5 月 25 日凌
晨4点半左右，家住京口区谏壁
街道东街社区的刘守平像往常
一样早早起床，为脑梗的老母
亲王月华整理一番后，便搀扶
着她出门散步。两个人一直走
到谏壁大桥再回头，整个过程
持续约80分钟。

刘守平说，除早晨这次路
途较长的散步，一天之中还有4
次家门口的散步，每次大约 40
分钟。通过坚持不懈的散步、
运动，今年 83岁高龄的王月华
脑梗瘫痪后的身体恢复良好，
目前已能独自走上一段了。

刘守平今年61岁。他甘当
老母亲的“拐杖”，悉心照顾老
母亲的生活，这一坚持就是整
整13年。

13年前，王月华突发脑梗，
随后瘫痪在床，生活无法自
理。医生建议刘守平帮助母亲
多运动，便于病人康复。于是，
一年四季，只要不刮大风下大

雨，在刘守平居住的河东街至
越河街沿线，街坊居民们每天
都会看到他搀扶老母亲在外散
步的身影。

记者了解到，王月华患病
之初，情绪特别低落，发脾气是
常有的事。刚开始时，王月华
一步都不肯走，刘守平要么就
把老母亲往前拽，要么就在身
后把老母亲往前推，平时1公里
的路程，母子二人要溜达1个半
小时，甚至更长时间。“我搀着
你，别怕！我在你旁边呢，咱们
走稳一点，走慢一点。”这是刘
守平搀着老母亲散步时说过最
多的话。

刘守平对老母亲无微不至
的关怀，还体现在日常的生活
细节中。王月华的牙齿基本掉
光了，再加上年岁已高，需要以
软糯、清淡的食物为主。刘守
平便菜粥、菜饭、烂菜面换着
做，每天变着花样给老母亲准
备三餐，让她每顿饭都吃得津

津有味。当刘守平发现老母亲
特别爱吃市区一家老字号的京
江 齐时，常常专程去买，有时遇
到工作忙走不开，就拜托邻居
带一些回家。只要是老母亲的
愿望，刘守平都会想方设法予
以满足。

陪伴是最长情的孝道。13
年来，累计4700多个日日夜夜，
刘守平甘当老母亲的“拐杖”，
用坚守陪伴、悉心照料，换来了
老母亲的基本康复：从无法独
立行走，到现在可以自己慢慢
走上一段路；从生活无法自理，
到现在可以独立吃饭、上厕
所。街坊邻居们夸赞说，这都
是刘守平的功劳。

面对记者的采访，刘守平
说得最多的一句话是：“真的没
有什么，这些都是我应该做
的。”
（陈健 刘璐 梅永生 朱美娜）

母亲瘫痪13年，儿子甘当“拐杖”
4700多天日夜陪伴，换来老人逐渐康复

京江晚报讯 昨天依旧是阳
光的主场，气温随之上升，最高气
温升到了29.2℃。走在室外的感
觉是又晒又热。

连续晴天，感觉空气都被“晒
干了”，这样的季节要注意及时补
充水分。入夏之后，“夏日老友”
雷阵雨又要不定时光顾了。今明
两天我市以云系变化为主，午后
到上半夜局部地区有对流天气，
注意及时关注天气变化和出行安
全。28 日到 30 日将有一次中等
量级的降水，看来这个周末要“泡
汤”了。

具体天气预报：5 月 26 日多

云，局部有雷阵雨，东南风 3到 4
级，雷雨时短时阵风 7到 8级，气
温 18℃到 25℃；27 日多云，气温
17℃到 31℃；28日多云转阴有阵
雨或雷雨，雨量中等，气温 20℃
到32℃。

（单杉）

晴热依旧 雷阵雨将登场

京江晚报讯 25 日，洋河
股份镇江分公司志愿者团队先
后前往市区三家医疗机构，送
上医用口罩、防护服、消毒酒精
等防疫物资。5年来，该公司通
过组建“梦之蓝”公益研究院镇
江分院，吸引近百名志愿者，每
年捐赠款物价值十万元以上。

志愿者首站来到七里甸社
区卫生服务中心。一箱箱贴着

“致敬抗疫英雄”的防疫物资很
快运进了库房。在丹徒区妇幼

保健计划生育服务中心，中心
主任洪伟中握着志愿者的手表
示：“越来越多的人认可、支持
我们的防疫工作，感谢你们！”
志愿者当天还将数十箱捐赠物
资送到市中西医结合医院（市
二院）。

洋河股份镇江事业部销售
副总经理、镇江分公司经理钱诚
告诉记者，2017年“梦之蓝”公益
研究院镇江分院成立后，每年组
织员工志愿者资助困难学子、慰

问养老院老人、救助灾难家庭，
每年捐助款物价值均在十万元
以上。今年疫情期间，洋河股份
镇江事业部组织员工志愿者多
次赴丹阳、句容、扬中等地，向相
关单位送去十余万元的防疫、隔
离用物资。他表示，洋河股份多
年来始终秉持取之于社会、反馈
于社会理念，“希望通过公益行
动为大爱镇江助力，为慈善事业
添砖加瓦”。

（朱美娜 张向钰 胡杞泽）

一天给三家医疗机构送物资
洋河股份助力防疫

京江晚报讯 5 月 23 日上
午，5 名志愿者来到丹阳大吕为
民养老院，为30多位行走不便的
老人理发。

志愿者丁玲和朋友在丹阳市
区开了一家理发店。前几天，一
位顾客透露，他的伯父在丹阳大
吕为民养老院，理发不方便，还有
一些老人和他伯父情况一样。说
者无意听者有心，丁玲与同事一
商量，决定择日到养老院义务为
老人们理发。

经过事先联系，5 月 23 日上

午，5 名理发师带着工具来到养
老院，为 30 多位老人理发修发。

“今天很高兴，有人上门为我们理
发，非常感谢。”92岁的朱爷爷理
完发后说。

养老院负责人偶冬梅介绍，
他们养老院有近40名入住老人，
年龄最大的96岁，最小的也有70
多岁，志愿者们上门为老人理发，
解决了他们的一个难题。理发师
们表示，今后会经常来给老人们
提供理发服务。

（李国平 徐国联 曹海滨）

听说高龄老人理发不便
志愿者主动上门服务

京江晚报讯 昨天上午，镇
江高新区嶂山村居家养老服务中
心举办“浓情粽意 爱在嶂山”迎
端午主题活动。

活动现场，洗好的糯米、泡好
的粽叶和一颗颗红豆已经在桌上
摆好。嶂山村新时代文明实践站
组织的志愿者与老人一边包粽
子，一边唠家常。没一会儿工夫，
在欢声笑语中很快包好了 100多
个粽子。

“我们在蛋上写个‘廉’字好
不好？”一旁的志愿者在组织退役
军人进行“廉洁彩蛋文化绘”，大

家各自在鸭蛋上画画、写字，回忆
峥嵘岁月。不一会儿，鸭蛋上就
添了色彩。

志愿者将煮熟的粽子送到老
人手中，给老人们戴上有祈福纳
吉寓意的五彩绳。老兵们也把画
好的彩蛋放进手编五彩网兜里送
给村民。“虽然粽子可以在市场上
买到，但自己亲手包的粽子就是
不一样，大家不仅交流了感情，也
让这个端午节更有意义。”参加活
动的王桂英老人说。

（戴慧萍 沈湘伟）

端午佳节传民俗
浓情粽意惠村民

联系人：徐女士 电话：0511-80859805
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1、谏壁于山街 53号 1-2层门
面房，位于谏壁于山街西侧内巷
中，面积 211.81㎡，租售，推荐业
态：餐饮、母婴用品、干洗店等生
活配套。

2、紫园门面房（14间，上下两
层），位于黄山西路和九华山路交
叉口西北侧，面积2827.07㎡，单套
面积120-250㎡，租售，推荐业态：
超市，烟酒店，美容美发，餐饮，烘
焙店，早教中心，亲子乐园，休闲
娱乐等。

3、官塘绿苑二-二期商办，位
于官山路以西，五凤口路以南，面
积15231.12㎡，租售，推荐业态：酒
店式公寓、养生会所、特色餐饮、
办公等。

4、谏壁于山街 53 号第三层，
位于谏壁越河街以南，于山街西
侧沿街三层，面积 1021.12㎡，租
售，推荐业态：餐饮、教育培训等。

5、牡丹园 2 号楼，位于北府
路、黄山东路交叉口西北侧，面积
5137.16㎡，单层约 1300㎡，租售，

推荐业态办公、教育培训等。
6、桃花源二期商办，黄鹤山

路77号桃花源小区、血站对面，面
积 1282.31㎡，出租，推荐业态：茶
楼，足浴SPA，养生会所，教育培训
机构，办公，美容院等生活配套。

7、官塘绿苑一期办公，位于
官山路以东、五凤口路以北，面积
189.93㎡，租售，推荐业态：办公。

8、官塘绿苑三期商办，位于
官山路以东、五凤口路以南，面积
4332.33㎡，单层约 1000㎡，租售，
推荐业态：办公、干洗店、烘焙店
等生活配套。

1、领城广场房产（商
业、办公、单身公寓），位于
黄山西路北侧 26 号，面积
11682.65㎡，租售，推荐业
态：办公、展馆、仿真游戏场
馆等。

2、高铁站南、北广场地
下（铺面），位于高铁站南、
北广场地下，面积 3471.12
㎡，出租，推荐业态：特色餐
饮、品牌专卖店、服务类等。

3、航站楼，位于南广场

站房东侧，黄山西路 20号，
面积 915㎡，出租，推荐业
态：办公。

4、檀山嘉园 4幢商业，
位于黄山西路以南、檀山路
以东，面积 970.51㎡，出售，
推荐业态：餐饮、超市、干洗
店等。

5、颐高门面房，位于颐
高广场 2 幢 0115 室，面积
131.14㎡，出租，推荐业态：
特色小吃、教育培训等。

联系人：陆女士 电话：18261962225
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