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京江晚报讯 近日，18 个
月大的菲菲（化名）吞下 1 枚 1
角硬币，3天后因进食受影响被
家长送医。医生用不到 3 分钟
时间就顺利取出滞留在孩子胃
部、已经受到胃液腐蚀部分发
黑的硬币。

3 月 22 日上午 10 时左右，
妈妈抱着菲菲来到市妇幼保健
院小儿外科就诊。病情交流过
程中，接诊医生了解到，钱币比
较小，菲菲吞下硬币之初，家长
寄希望于孩子能自行排出。可
等了又等，菲菲非但没能排出
硬币，还出现了进食受阻的情
况。妈妈这才意识到“不太对
劲”。

“我们结合患儿的病史，先
为她做了影像学检查，发现硬
币就卡在其胃窦处。”市妇幼保
健院小儿外科主任、副主任医
师朱少伟说，胃窦位于胃体的

“拐角处”，向前便是幽门。幽
门括约肌的阻力加之胃窦处的
弧度，这才暂时“拦住了”硬币

的去路。幼儿的胃壁黏膜较成
人更薄更娇嫩，胃酸的腐蚀加
上硬币随胃蠕动与胃壁摩擦总
次数的增多，会造成患儿胃部
穿孔。因此，硬币在胃里滞留
的时间越长，威胁就越大。

朱少伟先将孩子安排入
院，将各项事宜和可能的后果
告知菲菲家长，并征得同意后，
联系好消化科专家，共同制定
了两套治疗方案——首选无创
胃镜下取异物，如果取物失败，
立即开腹取币。

22 日 12:30，胃镜下异物取
出术正式开始。考虑到菲菲年
纪太小，即便手术在全麻下进
行，消化科医生还是选用了直
径超细、质地更软的“面条胃
镜”。3 分钟不到，硬币顺利取
出。由于受到胃液腐蚀，这枚
硬币已有部分发黑。

术后经过观察确认菲菲无
大碍后，24日一早，妈妈抱着她
出院回家。

朱少伟表示，像菲菲这样

因吞异物就诊的患儿，在市妇
幼保健院小儿外科并不少见。
患儿吞入的异物也是五花八
门，常见的除了硬币，还有磁力
珠、纽扣电池、遇水能膨胀数倍
的“海绵宝宝”等。菲菲家长面
对女儿吞食异物，“坐等孩子自
行排出”的做法，在小儿外科门
诊上也比较普遍。朱少伟曾经
接诊过一名误吞水晶泥的13月
龄宝宝，几天后被家长送医时
已经出现肠梗阻，只能开腹手
术。

医生借这两个病例提醒：
与气道异物可引起患儿咳嗽、
无法讲话、出现窘迫窒息等症
状有所区别的是，消化道异物
患儿有时并不会即刻出现不
适，但异物滞留时间增加，可引
起患儿消化道梗阻、胃肠穿孔、
消化道出血等后果。朱少伟建
议，一旦发现孩子吞食异物，家
长需要保持镇静，第一时间送
医。

（杨泠 钱菁璐）

一岁半宝宝吞下一枚一角硬币
三天后胃镜取出已经腐蚀发黑

京江晚报讯 “真是太好
了，感谢你们送来了救命药。”面
对海事人员送来降压药，外地船
员杨杰连声致谢。昨天，记者从
海事部门了解到，受疫情防控影
响，长江镇江段锚地内的一艘集
装箱船上，有一名船员每天都要
服用的降压药即将用完，于是向
镇江海事人员求助，没想到海事
工作人员急人所急，及时解了危
机。

3月 27日上午，天气预报发
布大风警报。镇江大港海事处
李承前等工作人员驾驶海巡艇，
来到长江镇江段锚地展开安全
宣传。此时，一艘来自太仓的集
装箱船正在锚地停泊，一位船员
向李承前求助。

原来，船上的大副杨杰患有
高血压，但因行程码带星号一直
未下船买药，眼看着第二天药就
要吃完，他非常担心。当海巡艇

来到锚地后，他怀着试试看的心
情，请海事人员帮忙为他买几瓶
降压药。

当天是星期天，海事处的值
班人员较少，而在锚地的工作人
员抽不了身。李承前赶紧将杨
杰所需药品名及图片发到了单
位的党员微信学习群里，希望其
他同事帮忙代买。

当天上午，大港海事处海事
监管科副科长熊超正带着孩子
在书店看书。他看到了微信群
里的这条信息，立刻就明白咋回
事。他的老丈人也患有高血压，
平时也是吃的这个药。他马上
叫上孩子离开书店，上街找到一
家药房买到几瓶药。

随后，熊超一刻也不耽误，
自己驾驶私家车从市区赶往大
港港区，不到一个小时，就将降
压药送到杨杰手中。

（刘玉宝 沈湘伟）

船员难买降压药
海事及时伸援手

京江晚报讯 昨天，为期三
天的 2022 年润州区集中无偿献
血活动开展，近百名润州热心人
来到市中心血站参与无偿献血。

3 月 21 日，润州区卫健委和
润州区红十字会发出无偿献血
倡议：因市中心血站血液库存处
于“紧平衡”状态，号召润州区爱
心单位和市民参与无偿献血。
润州区红十字会生命之光志愿
服务队志愿者承担本次无偿献
血服务工作。

昨天的献血现场，8 位生命
之光志愿服务队的志愿者早早
到达，协助爱心人士填表，做好
献血后服务。润州区实验小学
教师李雪丹告诉记者，看到润州
区红十字会的倡议后，单位的同

事们积极响应，这是他第三次献
血，目前累计献血1000毫升。“用
能再生的血去挽救不能再生的
生命，非常值得，我作为老师要
给我的学生们做好表率，让他们
也为社会做力所能及的贡献。”

市中心血站副站长罗红林
介绍，近期多家爱心单位和市民
无偿献血，血库库存紧张的情况
有所缓解，但AB型血较少，希望
符合条件的市民奉献爱心。

润州区红十字会副会长朱
婧告诉记者，无偿献血挽救生
命，润州区卫健委和润州红会急
血站之所急，组织志愿者并号召
市民加入无偿献血，通过大家的
奉献，点亮生命之光。

（记者 张驰川）

京江晚报讯 昨晚7时许，
银山门社区的小巷里走来一支
巡逻队。队伍中一对年约八旬
的老夫妻格外引人注目。老先
生张桂保身体硬朗，声音也格
外响亮，他不仅提醒居民们注
意防火防盗，还热心讲解防疫
政策。

张桂保今年 80 岁，曾是一
名教师。2002 退休后，老人闲
不住，一心想为大家做点事。
他担任银山门社区的关工委主
任，积极投身社区和辖区学校
的关工委工作，并利用自己的
教学特长，为留守孩子义务辅
导，还教授孩子们绘画、折纸、
剪纸、插纸等技艺。他不定期
地向在镇高校学子、银山门社
区的中小学生推广“废纸变神
奇”折纸活动，传承中华传统文
化的同时，还使学子们增强环
保和节约意识，培养他们的动
手动脑能力及创新意识。在他
的带领下，折纸社团孩子们的
作品还参加全国相关交流会。
张桂保也获得省市优秀青少年
科技辅导员的光荣称号。

在社区的各项公益活动
中，张桂保总是积极带头。每
年暑假，他在公益课堂里为孩
子们义务上课；在社区和辖区
学校里开办公益讲座，教授孩
子们绘画；参加社区的平安锣
义务宣传巡逻队；当伯先公园

的义务护林员；积极参与街道
活动，并将自己的家风故事广
为宣讲……

在义务辅导社区留守孩子
的过程中，张桂保发现许多孩子
学习化学比较困难，特别在记忆
化学公式上难度较大，他将自己
的教学经验全盘托出，教授孩子
们谐音记忆法、顺口溜熟记法、
数字记牢法、趣味学习法等方
法，取得良好的成果。

银山门社区党委书记蒋菊
花告诉记者，广泛参与社区公

益活动，需要的不仅是热情，还
要有体力。就拿社区平安锣义
务巡逻队来说，辖区里的小巷
有 20 多条，走一遍也要 1 个多
小时，遇到严寒酷暑及雨雪天
气就更困难了，可张桂保夫妻
却始终坚持参与，社区群众也
为这对老夫妻所感动。张桂保
表示，虽然年龄大了，但身体还
不错，心态还年轻，只要身体情
况还好，就会一直参与公益服
务，为大家多做一点事，就是自
己最大的幸福。 （沈湘伟）

“为大家多做点事是我最大的幸福”
八旬老人做公益感人事多

百名市民无偿献血
缓解血库库存紧张

张驰川 摄

沈湘伟 摄


