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暑假里，在与烈日大魔王的作战中，你参加了
什么活动，学会了哪些技能，记得告诉我们哦……
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烈日当空，灼烧着大地，滚滚热浪似

要烤焦森林，烘干大地，晒干禾苗草木。

烈日大魔王每日晨起幕落，炙烤着大地，

人们出门只能昼伏夜出，外出皆要全副

武装，苦不堪言。为了拯救人类于水火，

“京晚宝宝秀”的孩子们利用暑假勤学技

艺，誓与烈日大魔王作战到底。

在大作战中，孩子们有
的硬刚，有的智取，还有的
正积蓄力量，蓄势待发……

今年暑假，我除了完
成老师布置的作业，其余
时间就是畅游图书馆了。
我阅读了《米小圈》《一只
想飞的猫》《歪脑袋木头
桩》等十本书，养成了每天
阅读的好习惯。

8 月 1 日我还聆听了
中国国家博物馆原副馆长
陈履生的《电脑时代的抒
写》讲座，听他讲述书写的
那些事，了解书写的重要
性。我相信，阅读和书写
一样，只要坚持就会有收
获。
扬中市实验小学一（1）班

叶俊贤

大太阳是夏天的专属，这
不，有对小姐妹在妈妈的鼓励
下，决定与烈日正面对刚——到
夏令营里参加军训，看着她们飒
爽英姿、强身立志的模样，烈日

大魔王看着都有些怕怕呢！

暑假，妈妈让我和姐姐去南京军训，刚
去的时候还是挺开心的，但很快我就开始想
家了！想爸爸妈妈，想阿姨，想家里的一切！

后来认识了一个姐姐，她叫刘可木，她
对我很好，还帮我扎头发，我特别喜欢她，慢
慢开始适应了军训的生活。

军训是枯燥的，却也是难得的体验，老
师们都夸我军姿站得好，其实我只是想和哥
哥姐姐们一样，不拖大家的后腿！

这次的暑假之行让我特别难忘，让我知
道了“吃得苦中苦，方为人上人”！

镇江市实验小学一（8）班 朱梓宜

这个暑假对于我来说是意义深刻
的，刚放假没多久，妈妈决定把我和妹妹
送到南京猎鹰夏令营去军训，刚开始内
心是忐忑的，也充满了好奇与期待。

刚到营地，就进了一个 8人宿舍，老
师帮我和妹妹把床单铺好，放好行李。
妈妈和阿姨就离开了，而我和妹妹也开
始了我始料未及的军训，从站姿开始训
练，汗水打湿了我的衣裳，随着雨水一起

滑落到地上，心里
一直有一个声音，我想回
家……

第一天对于我而言，是艰难的，几近
崩溃，不论是饮食还是洗漱。洗澡的地
方不仅有虫子，还有癞蛤蟆，还得自己洗
头洗澡洗衣服，这都是以前没有经历过
的！晚上睡在床上，和刚认识的小伙伴
们一起聊聊天，慢慢地进入了梦乡！

早上 6点，起床号就响了，围着山跑
5 公里，我的内心是拒绝的。这个时候
身边小伙伴的鼓励给了我莫大的勇气，
坚持！我想我战胜了自己，因为不管用
时多少，最终我到达了终点！

为期 7 天的夏令营军训，在痛并快
乐着的时光中，在泪水与汗水的交织下，
顺利结业。妈妈来接我的一刹那，我看
到了她眼中的泪花，我知道她是爱我的，
她希望我理解人间的各种滋味，她希望
我理解家的温暖、姐妹情深，更希望我知
道军人这个职业的伟大，因为我们的美
好家园都是由这样一群可爱可敬的军人
在守护！

镇江市实验小学三（5）班 朱尉嘉

常言道“知己知彼，百战不
殆”，在与烈日大魔王的对战中，有的宝
贝选择日观天象，从实践中了解烈日大
魔王，为智取这场大战做好充足准备。

8月 7日上午，我们班组成小分队，参观了丹
徒区气象局，感受气象科学的乐趣和魅力。

气象局的叔叔阿姨热情地接待了我们，为我
们讲解了气象观测仪器的使用方法和天气预报
的流程，以及如何科学防范气象灾害等知识。参
观过程中，大家踊跃提问，了解了不少气象知识，
激发了我们对气象科学的兴趣，真是一次充实又
有意义的社会实践活动。

镇江市实验小学一（1）班 管卿妤

与烈日大魔王的这
场旷日持久的大战，怎么
少得了强健的体魄！宝
贝们通过运动来强身健
体，有了强大的体能，想
要战胜炎炎夏日，那就只
是时间的问题了。

“今天是一个很好很好的日子！我
非常非常非常地——开心。”你一定很好
奇：一个“很好”要写两次，一个“非常”要
写三次，什么事能有这么开心啊？

今天，我去上羽毛球课了！能不开
心吗？你可能要说，“上几节羽毛球课用
不着这么高兴吧”，但我要说，这是我第
一次不在学校里上体育课。

刚进体育场，我呆住了。
四周围着一圈椅子，远处有人
在打乒乓球，也有人在打羽毛
球，好壮观！

我跑到我们的场地，加上
我，一共 6个人。我们在场地
上等老师。“啊！”我们的教练
来了，他的个子好高好高，像

门一样高。
开始打羽毛球了，我用力一打，咻

……羽毛球笔直地落了下来；第二次再
打，羽毛球像一张纸似的向观众席飞去；
第三次，我看准球用
力一打，“呼”一声响，
球飞了出去，像子弹
一样“咚”地落在了地
上。“万岁！”我开心地
跳了起来。

有趣的羽毛球，
我来了！我会接着练
的！

镇江市红旗小学
三（1）班 徐良穆

未完待续


