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京江晚报讯 近来，丹阳云阳
街道朝阳新村的岳福锁心里乐开
了花，一位与他素不相识的小伙
子常常到他家，帮他请水电工人
上门维修，还帮他叫网约车出行，
这些都不要他花一分钱，这让身
患残疾的岳福锁感动不已。但让
岳福锁“苦恼”的是，小伙始终不
愿意透露自己的姓名和工作单
位，他想上门表达感谢之情也没
有办法。

岳福锁与这位好心小伙子的
相遇相识，得从今年 3月 20日说
起，那天，岳福锁刚刚做完理疗，
在丹阳市自然资源和规划局附近

的公交车站等车。这时，一个年
轻的小伙子走了过来，得知岳福
锁在等公交车，小伙子说你行动
不便，坐公交车上下车不方便，可
以叫个网约车，可以直接送到
家。于是小伙子就掏出手机给岳
福锁叫了一辆网约车，不仅支付
了车费，还反复叮嘱司机一定要
将岳福锁送到家里。等岳福锁到
家之后，他还接到了小伙子的电
话，询问他是否到家。

自打这次“偶遇”之后，小伙
子便常来到岳福锁家中看望他，
还经常接送岳福锁去理疗中心做
理疗，此外，只要岳师傅需要，他

总会及时出现。 岳福锁感慨地
说，“这个小伙子真的感动我了，
我与他素不相识，他却经常到我
家里来帮忙做事，我家水电坏了，
他还叫水电工上门给我修理，修
理费也帮我出了。他还经常给我
叫网约车，而且费用都是他出，不
要我花一分钱，我真的感到特别
的温暖和感激。”

根据岳师傅提供的线索，记
者日前在丹阳市自然资源和规划
局找到了这名小伙。小伙子是该
局的一名普通的保安，姓胡，当他
看到岳师傅带着记者前来向他表
示感谢时，小伙子显得十分腼腆，
依旧不愿意多说什么，他说他所
做的都是再平凡不过的小事，他
会坚持将这份爱心传递。

（刘梦迪 邹亚俊 佘记其）

萍水相逢的“小哥”
多次暖心帮助残疾人

京江晚报讯 刚刚过去的
周末，天气晴好，大家衣物都
洗晒过了吗？进入新的一周，
小伙伴们将经历两次降水过
程。

市气象台预计，未来十天
里，我市晴雨相间，25 日至 26
日有一次降水过程，27日阴到
多云，28日至30日还有一次降
水过程。气温方面，受降水影
响未来气温起伏较大，明天最
高气温 28℃左右，25 日至 26
日最高气温25℃左右，27日至
28 日最高气温回升至 30℃左
右，29日至30日最高气温又将
至 26℃左右，最低气温基本在
20℃左右浮动。

具体天气预报：今天全市
多云，偏东风3-4级，最低气温
19℃到 20℃，最高气温 27℃到
28℃；25日全市多云转阴有阵

雨或雷雨，雨量中等，最低气
温 20℃左右，最高气温 24℃到
25℃；26日全市阴有阵雨或雷
雨并渐止转阴，最低气温 20℃
到21℃，最高气温27℃左右。

根据市气象台昨天发布
的未来一周天气预报：27日全
市多云，气温 22℃到 28℃；28
日全市多云转阴，气温 22℃到
30℃；29日全市阴有小雨转阴
有中雨，气温 25℃到 28℃；30
日全市阴有小雨，气温 25℃到
28℃。 （王小月）

本周将经历两次降水

家住丹阳华都锦城小区的眭
海斌，今年 33 岁，是一名摄影爱
好者，也是本报的热心通讯员。
考虑到学区以及自己的爱好，他
选择购买了一栋高楼的顶层——
30层。家住高层，真是让他欢喜
让他忧。开心的是住得高看得
远，常能看到难见的美景；但闹心
的是，手机信号太弱，接个电话要
到窗口甚至跑到阳台上，甚至到
了下雨天还会打不通。

眭海斌告诉记者，自己是名
摄影爱好者，常常航拍。比如，在
冬季起雾的天气，20层以下的住
户，只能看到雾，而他推开窗户，
就能见到若影若现的“云海”，当
真是美不胜收。此外，在高处拍
晚霞，有种看大片的感觉（见图

眭海斌 摄），“对我来说，能拍到
美景，就是住高层的最大好处。
这种喜悦对于一个摄影爱好者来
说，是无法言喻的。”正是因为家
住高楼，帮助眭海斌拍出了许多

“大片”。记者了解到，今年，眭海
斌拍的“云雾里的丹阳”这张照
片，还被丹阳市档案馆永久收藏。

“但住在高层的坏处就是，你
想联系我时，不一定找得到我。”
眭海斌无奈地告诉记者，可能是
楼层太高的原因，到了下雨天，有
时电话都打不出去。原因是手机
信号老是断断续续。他 2016 年
住进去就报修了，移动公司也过
来检测过多次，告知原因是信号
偏弱。当时，移动回复说，基塔建
好，信号能就能恢复正常。但现

在已经 4 年过去了，信号问题仍
然没有解决。为此，为了接听电
话，他不得不跑向窗口，甚至到阳
台上，将身子探出阳台外接听。
每每此时，自己也觉得无奈。

住高层就怕电梯出故障，因
为爬30层高楼，真是一件“要命”
的事。这种经历，眭海斌有过两
次。“印象深刻的一次是 2017 年
的夏天，电梯不知什么原因停运，
我当时拎了 100 个鸭蛋，爬到 30
层，中间休息了四五次。”

“我经常要上楼顶拍照片，看
到很多不文明的现象。”眭海斌
说，他曾看到有人在30层高的楼
顶上大小便，还有人在上面杀鱼，
导致楼顶上都是血迹和鱼鳞。“家
住高层，更要讲文明”，眭海斌说，
家住高层，不能“放心造”！

住在高层，高处坠物是永远
绕不开的话题。“我家的衣服、被
子都是在自家阳台晾晒，晒外面
万一掉下去，砸到人怎么办？”眭
海斌认真地说，眼下高空抛物、掉
物已经是一大公害，公德心尽失
不谈，一旦发生了，害人害己，这
可不是闹着玩的！

（朱美娜）
京江晚报讯 6 月 21 日是

第五届国际瑜伽日。继 2015
年成功首办我市千人瑜伽活动
后，日前在南山西入口又迎来
了第四次千人瑜伽活动。

瑜伽是古印度六大哲学派
别中的一系。其目的是改善人
的身体和心性。2014 年 12 月

11 日，联合国大会宣布 6月 21
日为国际瑜伽日。

印度驻沪总领事瑞峰，印
度驻沪总领馆文化领事潘瓦
尔，瑜伽博士、Samashti 瑜伽创
始人兰杰等出席了当天的活
动。

（陈声秦）

我市举办千人瑜伽活动

23日，外国留学生卷起裤脚下田参与插秧、徒手摸鱼，感受
传统农耕的乐趣。当日，一场以“句容大米 后白味稻”为主题的
插秧节活动，在句容后白镇上演。活动现场通过插秧比赛、徒手
摸鱼比赛，并现场展示农业新机械，让参与者感受传统农耕之乐
的同时、走近农村了解新技术。 杨志国 辛一 熊金霞 摄影报道

家住高层，让人欢喜让人忧
喜的是可以每天赏美景拍大片，忧的是接个电话都要跑到阳台上


