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婚姻中介婚姻中介

家政服务家政服务

家电维修家电维修

出租信息出租信息
征婚信息征婚信息

出售信息出售信息

● 市 民 快 修 ：空 、

微 、冰 、热 、洗

13656134032

●专家快修空、彩、
冰 、洗 等 各 类 家 电
18905282938

●喜临门专业搬家
搬家、搬厂、设备起

重 、 厢 车 长 途

85111790

●红运来专一搬家

搬家、搬厂、钢琴、疏

通、空调移机、设备

起重、厢车长途、家

庭装修88833992

●铭诚双缘婚介成
立 20 年，相亲择偶
88961655
● 佳 圆 婚 介
15862981566

● 幸 福 缘 婚 介
13951281595

●男 91 年未婚，1 米
82，本 科 ，事 业 编
13275110270

● 离 女 64 年 ，1.64
米，高中，个体法人
88981490

● 电 力 路 办 公 楼
13952856558

●中南边户下叠别

墅 1-2 层有院精装

400㎡双汽车位价优

15952900999

“我并不是一位高产作家，
创作的过程也较长，《跪向土
地》8 年、《天时谱》6 年。”钱兆
南坦言，“但这至少说明我不是
一个浮躁的人，能够沉得下心
来做事，我的写作态度起码是
严肃的。”

写桥的作品有很多，写关
于镇江的桥还没有一部长篇。
钱兆南正在以从镇江过境的第
三座跨江大桥——五峰山大桥
的建设工地为原型，写一部关
于镇江大桥的长篇报告文学。

“去年1月24日夜间，一场
多年不遇的大雪降临镇江，次
日早晨冰雪封路。”钱兆南清晰
地记得，那一夜根本没睡好觉，
惦记着工地上的人和事。25日
一大早她从九里街的家中出
发，上午 8点乘上公交车，直到
接近中午 11 点才抵达大港医
院的站台。“大桥建设项目指挥
部的崔书记一见到我就急了，
说‘我们工地全部停工，你好好
的，不在家待着，到大桥捣蛋来
了？’”

钱兆南认真严谨、吃尽苦
头的事例，还有不少。2016 年
秋天，为了创作外来务工者建

筑大军的报告文学作品，她来
到江苏最北边的某住宅工地做
了一名普通管理人员。为了收
集第一手资料，她在附近的“城
中村”找了间几平方米的民房
租住，和工地建设者们同吃同
住同劳动。

创作路上艰辛跋涉，付出
的汗水和泪水，逐渐有了回
报。她在《天涯》《作品》《雨花》
等省级以上文学刊物上，已发
表 30 多万字的作品。自 2014
年以来，文学作品屡屡获奖，

《蝴蝶在飞》服装厂打工系列之
一的《衣魂》单篇散文，获得镇
江市第八届文学艺术提名奖；

《跪向土地》于 2019 年获得镇
江市第九届文学艺术奖提名
奖；还有多篇文学评论获得各
级奖项。

（干光磊 梅永生）

创作态度 严肃又严谨状态投入工作

钱兆南：逐梦乡土文学的“田野调查者”
4月20日，谷雨节气。中国诗歌网当天节选刊发了《天时谱》的

“谷雨”章节。这部刚刚由四川民族出版社正式发行的长篇纪实作
品的写作者，是我市女作家钱兆南。

钱兆南创作涉及散文、小说、报告文学、文学评论等多个文学体
裁领域，至今创作300万字。这位镇江文坛的业余写作者自投身文
学创作以来就关注“三农”主题，如同春燕垒巢一般构筑起“乡土纪
实文学”系列。

京江晚报讯 昨天上午，润州区
见义勇为基金会召开三届二次理事
会暨见义勇为工作表彰会，对2018年
度见义勇为工作 20个先进集体和个
人、10名优秀志愿者和信息员进行表
彰。

会上，润州区副区长、润州公安
分局局长陆金火要求进一步贯彻落
实好《江苏省奖励和保护见义勇为人
员条例》，切实履行见义勇为确认工
作审核领导小组的职责，推动奖励和
保护见义勇为人员的实施细则，保障
见义勇为工作与辖区治安管理的无
缝对接；进一步做好见义勇为权益保
护工作，保障见义勇为人员的动态管
理模式的常态化，继续为见义勇为人
员办理人身保险，组织开展见义勇为
英雄模范休养活动，定期开展走访慰
问帮扶。

润州区政法委书记张庆松要求
广大见义勇为工作者要大力弘扬见
义勇为精神，要提高政治站位，以更
强烈的使命感和责任感做好全区的
见义勇工作，要勇于开拓创新，不断
扩大见义勇为的社会效应，要健全完
善机制，不断提升见义勇为工作整体
水平。 (褚楚 范海罡)

去年润州区涌现
20个见义勇为
先进集体和个人

“我从小就喜爱写作，但老
知识分子的父亲并不赞同我以
写作为业。”在京口区文联的一
间办公室里，钱兆南如谈家常般
打开了话匣子。也许是天性使
然，对文字的那份酷爱，无论是
上学期间还是在359医院和国企
工作的这么多年里，她都在违背
父愿直到今天。

钱兆南的多部力作，均关注
农村题材。“这些年，我主要写

‘三农’题材的纪实作品，这或许
缘于我生在农村，对孕育万物生
长的大地和乡村有着别样的恋
情，对农民和农业生产方式有着
天然的亲近感。”她坦言。

《跪向土地》是她的第一部
长篇文学作品。每年都回南通

老家过年的她，在2009年春节的
时候，从与乡民们的交谈中得知
农村正在实施“万顷良田”工程，
感到新鲜，尤其对这种方式给农
村带来的变化，产生了一种追问
的心理。她开始跟踪调查采访，
积累素材，并在几年之后写成了
草稿。

她将草稿发送给一些文友
老师们，老师们建议她进一步选
择他地采访调查，多选几处蓝
本，以反映全国普遍情况。钱兆
南拓展了观察视野、充实了案
例、丰富了内容，终于写就 30多
万字的《跪向土地》一书。这本
书删删减减，最终留下 28万字，
于前年秋季由江苏凤凰文艺出
版社出版。

创作题材 关注传统与现实交织的农村

钱兆南坚守纯文学的创作
之路，一路走来，她说：“苦多甘
少、寂寞相伴，换来的是小众读
者。”

在她已出版的图书中，均称
自己是“田野调查者”。这一社
会学研究方法，被钱兆南运用到
文学创作中来。

“我的第二本书《天时谱》，
为了配好文中图片，我走村串
户、下到农田……用数码相机和
智能手机拍摄了大量的照片，选
取其中的精彩之作插入书中。”
钱兆南说，“《天时谱》的乡村行
走还涉及活生生的农民及其家

庭、生产环境。母亲守着土地一
辈子，最终倒在田里也不愿离开
乡村和土地，被我作为典型人物
写进作品。”

这部被中国作协文艺评论
家誉为“中国式的《瓦尔登湖》”
的长篇跨文体非虚构文学作品，
今年 2月份一出版，即引来不少
媒体的关注和荐读。清明节当
日，“今日头条”、“天天快报”等
手机端和微信公号转载推出了

“清明”章节。4月 14日，中国作
家网“书汇”栏目向全国读者进
行了推荐。

创作方法 以苦作舟的田野调查者

京江晚报讯 前天，市山水义工
志愿者与金桥社区居委会联手，在社
区进一步开展垃圾分类宣传活动，此
次活动特邀江苏大学专业教师开展
讲座，受到居民们的欢迎。

此次讲座是为了进一步增强辖
区居民的垃圾分类意识，提升环保意
识。居民何敏芳表示，垃圾分类非常
好，需要我们每个人从自身做起，推
广垃圾分类这项工作非常有意义，大
家都要提升环境保护意识，更好地保
护地球环境，爱护家园。

活动现场，山水义工青年志愿者
向广大居民介绍了如何分类处理日
常生活垃圾，使大家对垃圾分类的必
要性和重要性以及操作方法有了较
为全面的认识和了解。通过宣传，让
广大居民认识到“垃圾是丢弃的财
富、闲置的资源”。

山水义工服务社负责人杨柯告
诉记者，在推广过程还是遇到一些难
题，居民们在日常生活实际操作时，
往往无法严格落实，此外，这一推广
工作还需要环卫部门的积极支持。

(沈湘伟 刘有娣)

推广遇难题依然要坚持
志愿者为垃圾分类助力

京江晚报讯 “在失去亲
人的悲痛和巨大的心理压力
下，许多失独老人难以入睡，长
期忍受着失眠的痛苦。”昨天，
市精神卫生中心与兼爱失独家
庭服务中心联合开展“呵护行
动——关爱失独家庭睡眠健
康”公益志愿服务，解决失独老
人生活中的难题。

活动现场，4名心理咨询师
及医务人员为30多位失独家庭
成员开展了睡眠知识讲座，包

括睡眠的正常模式，睡眠障碍
的原因、危害，睡眠质量的评
估、睡眠障碍的治疗以及睡眠
健康宣教等内容。现场还进行
睡眠及心理问题咨询，为老人
们答疑解惑，并免费测量了血
糖和血压。

今年65岁的失独老人黄女
士告诉记者，女儿 15 年前因为
白血病不幸去世，痛失爱女后，
她长期沉浸在痛苦中，一直以
来都睡不好觉，后来要靠吃安

眠药才能入睡，如今药量已经
增加到每晚4颗，仍然睡到半夜
就醒了，睡不着就会想想孩子
流眼泪。这次听了这个讲座，
知道了许多改善睡眠的方法，
回去之后就试试，相信会有作
用。

据活动组织方介绍，从对
失独老人的调查发现，许多失
独老人都存在着不同程度的睡
眠障碍，有些老人的情况十分
严重，已经严重影响到生活质

量。对于失独老人这一群体，
改善睡眠不能仅靠药物，而应
该通过适应锻炼、头部及身体
按摩、心理疏导及精神关爱等
多方面进行引导，才能解决实
际问题。为此，他们会联合多
个社会公益志愿组织和团队参
与，开展更加丰富的活动，解决
失独群体遇到的实际困难，帮
助他们树立信心，有更好的晚
年生活。

（罗娟 杨海丽 沈湘伟）

关爱失独老人 从健康睡眠开始

钱兆南 图片由受访者提供


